Hem Kitap Hem Film: “Otomatik Portakal®

Biilent Kilig

“Gegmis gecmiste kalds. Eskiden yaptiklarimn cezasina gektim. Ben tedavi oldum”™

Anthony Burgess’in = kult romant  “Ofomatik
Portakal” (Clockwork Orange) ismini Ingilizcedeki
paradoksal durumlari anlatan argo bir deyimden
almaktadir: “Ugueer as clockwork orange” yani “‘saat
gibi tuhaf (duzenli, dakik) ama turuncu kadar
renkli”. Ingilizcedeki “orange” s6zciigii her ne kadar
turuncu renk ve portakal meyvesi anlamlarina gelse
de Burgess bu sozciigin kokeninin “orangutan”
sozcugune kok olan “orang” (Malezya dilinde
“canl’”) sozciginden geldigini ve bu nedenle
kitabinda aslinda canli renklere sahip bir kisilik
anlaminda  kullandigini  belirtiyor.  Dolayistyla
Turkceye otomatik portakal olarak cevrilen eser
aslinda “tuhaf canl’” anlamina geliyor. Yani saat
veya portakalla dogrudan bir ilgisi yok.

Roman bir anti kahraman filmi. Suclu ve oldukca
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acimasiz bir gencin, Uzerinde uygulanan bir
deney sonrasinda, bu acimasiz suclunun diizene
uyan otomatik bir canliya donutstirilmesi ve
aslinda bu nedenle de kurulu duzenin kurbani
olmasint anlatiyor. Roman kahramanimiz Alex
(Malcolm Mc Dowell) 15 yasinda genc bir Ingiliz
cocuktur. Ug arkadastyla birlikte kurdugu getesiyle
birlikte hirsizlik, tecaviiz, cinayet dahil her tirlt
sucu rahatlikla islemektedir. Bu durum Alex’in
polis tarafindan yakalanmasina kadar strer.
Yakalandiktan sonra iki yil kaldigt Devlet Kriminal
Tipler Islahevinde suglular tizerinde uygulanmasi
planlanan bir deneye katilmaya génallii olur. Deney
bir anlamda Pavlov’un sartli refleks deneylerine
benzer bir tekniktir. “Tadovico teknigi” olarak bilinen

bir psikolojik telkin yontemiyle denege hergiin



zorla surekli gosterilen siddet filmleri ile suclu bir miiddet sonra bu suglardan igrenmeye baslar ve artik hi¢ bir
sug isleyemez hale getirilir. Bunun tzerine serbest birakilan Alex i¢cin bundan sonrast tam bir kabusa doniistr ve

sonunda intihara tesebbts eder ancak sag kalir.

Anthony Burgess bu eserinde ciddi bir dizen elestirisi yapmaktadir. Bu elestirinin baginda politikacilar
gelmektedir. Islahevindeki programin bas destekgisi I¢ Isleri Bakani ve hiikiimettir. “Bigim tek amacinmz; yiiksek
sug oranlarimi azaltmak ve tika basa hapishanelerimizi rabatlatmakt’” diyen ve 1slah programindaki deneyi ve Alex’in
geldigi durumu 6ven I¢ Isleri Bakant bize de iilkemizdeki “uyusturucu saticist yakalarsaniz elini ayagini kirin”

diyen baz i¢ isleri bakanlarint hatirlatiyor. Ancak I¢ Isleri Bakanina karsiltk muhalif parti ise bir sonraki secimi
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kazanmak icin Alex’i bir koz olarak kullanmak ister. Ona ulasip: “Simdiki kitii ve fesat hiikiimetin bir sonrafki secimlerde
segtlmemesini garantileyeceke ¢ok giiglii bir silah olabilirsin, bu seytani onerilerin canls tanagisin, halk bunlar: bilmels, bize destek
ver” 6nerisini getirirler. Boylece hangi taraftan olursa olsun politikacilarin 6nceliginin se¢im kazanmak oldugunu

goruyoruz.

Ikinci elestiri doktorlara gelmektedir. Bir insan tizerinde yapilan bu deneyin etik boyutunu ihmal eden doktorlar

kat1, duygusuz ve dizenin emrinde bir gruptur. Deneyin basindaki Dr. Brodsky artik ilag istemeyen Alex’e “Bx
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Ludovico maddesini sistemine ok cesitli yollarla sokabiliriz. Ornegin oral olarak. Ama subkutan yolla verilmesi
en tyisi. Liitfen zorluk gikartma. Direnmenin anlam: yok. Bizi yenemezsin. Heniiz iyilesmedin. Hala yapacak
ok i var. Ancak viicudun, artik bizden yardum almadan, ilag almadan, siddete hemen ve yogun bir sekilde, yilan

gormiis gibi tepki verirse, ancak o Zaman ...”" det.

Uclincii elestirilen grup polisler ve gardiyanlardir. Polisler de en az suglular kadar siddet
uygulamaktadir. Ozellikle yakalanan suglular siirekli doviilmektedir. Polis, yakalandigi zaman
Avukatim buraya gelmeden tek kelime etmenm, kanunlar: bilirim” diyen Alex’e soyle der: “Suna kanunlar:
biziim de bildigimizi ama kanunlar: bilmenin her zaman yetmedigini gistermekle ise baglayalum”, ardindan hepsi
birden Alexi déverler. Goz altindaki kisiye gosterilen siddetin gerekgesi ise komiser tarafindan
soyle ifade edilir: “Siddet siddeti dogurur, tutuklanirken polise direndi”. Gardiyanlar da hapishanede
otoriter ve fasist davranslar sergilemekte, suclulart stirekli ezmektedir. Gardiyanlarin davranislar

ozellikle filmde kitaptan ¢ok daha iyi yansitilmaktadir.

Sistemin bir baska savunucusu da Islahevindeki papazdir. Din adami asinda sistemle inanglar
arasinda kalmistir. Alex’e 1slahevinde yaptigt konusmada soyle der: “Bu z5in beninile hig ilgisi olmadigine
anlamanz istiyornm evlat. Elimde olsa itirag ederdim, ama elimde dedil. Kariyerim s63 konusn, devletteki baz:
iglii 9gelere kars: sesimin yetmeyisi so3 konusn”. Ancak yazar bu noktada papazin agzindan bazi etik

konulart ve Tanrr’yla ilgili distincelerini de dile getirir: “Tanrz ne ister? Tanr iyilik mi ister yoksa iyi olma
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segenegini mi? Bunlar derin ve or sorular. ... Yine de bir bakuma, etif bir secim yapma yetini kaybetmeyi secmekle

aslinda bir bakima iyiligi secmis oluyorsun. . .. Belki de bersey yolunda gider, kim bilir? Tanr: nin yontensi gigemiidir”.

Nitekim papaz, deneyin bittigi son asamada (Alex tim tahriklere ve asagilamalara karsin hi¢ bir
sekilde siddete ve cinsel saldirtya basvurmaz) doktorlara sunu séyler ve ¢ok ilging bir yanit alir:
Aslinda secme sansi yok, dedil mi? Kendisini dyle igreng bir sefeilde kiigiik diisiirmesine yol agan sey, kendi ¢ikarlarima
diisiinmesi, fiziksel actdan korkmast. Hig samimi olmadigi cok barizdi. Evet artik bir kabahat islemiyor. Ama
ablaki segimler yapabilecek bir varlik olmaktan cikts”. ““Bunlar ayrmt:” dedi Dr. Brodsky gilimseyerek,

“bizler yiiksek etikle ilgilenmiyorug,”.
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Burgess belki de amator bir besteci olmast nedeniyle romanda Ludwig Van Beethoven’in 9. Senfonisine 6zel
bir yer veriyor. Romanin kahramani Alex tim kotuligine ragmen Beethoven’in 9. Senfonisine hayrandir ve
surekli olarak onu dinlemektedir. Hatta agina dustirdtgu iki genc kiza séyle der: “Benimile gelin, gelin de miizik nasil
dinlenir goriin. Meleklerin borazanilarit ve seytanin trombonlarmz isitin. Sizi davet ediyorum. .. Sonra o giizelim Dokuzuncuyn
kabindan ¢ikardum, biylece Ludwig Van da cbildak kalds ve pikabin ignesini, mubtesenm olan son boliimiin jistiine koyup
tislattom. Iste oradaydy, baslar yatagmmn altindan orkestranin geri kalanina dogru yiikseliyordu ve hazzs anlatan o tatl miithis
e, cennetin gorkemli bir i5iltist gibiydi. ...

Filmde yonetmen buna ek olarak “Singing in the rain” sarkisini da 6n planda kullanmis. Ancak Beethoven hayrani
Alex, psikolojik telkin seanslarinda kullanilan siddet filmlerinde arka planda yer alan Beethoven muziklerinden
de tiksinmeye basliyor. Bu durum Alex’i ¢cok rahatsiz ediyor: “Serefsiz pigler, dlgiisiiz siddete ve biitiin o bok piisiire
aldirmuyorum, onlara katlanabilirim. Ama o miizigi kullanmaniz haksiglik. Mubtesem Ludwig 1Van't dinleyince hastalanmam

haksizhk ... Sizi asla bagslamayacagim ...”.




Yonetmenligini Stanley Kubrick’in yaptigi film
performansiyla yer yer romanin Ustine cikiyor.
Tam bir yonetmen filmi olarak ¢ekilen film 2 saat
11 dakika uzunlukta. Filme muhtesem bir yorum
katan Kubrick, kullandigi ¢ok renkli giysiler,
objeler ve ortamin canli dekorasyonu ile “orange”
sozclgiiniin tam olarak hakkini veriyor. Ozellikle
cetenin diizenli gittigi barin dekorasyonu, romanin
havasini tam anlamiyla yansitiyor. Ancak filmde
cinsellik ve siddet ¢ok 6n planda. Bu anlamda
gerek yazar gerekse yonetmen yer yer Freud’a
gondermeler yapiyorlar. Alex’in riiyalari, kullandig
dil tamamen cinsellik ve siddet agirlikli. Bu nedenle
gerek roman gerekse filmin bu iki tema nedeniyle

feministlerce elestirildigini belirtmek lazim. Siddet
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ve cinsellik romandaki deneyin doktoru tarafindan séyle yorumlaniyor. Dr. Brodsky dedi ki: “. E# hog ve

harika eylemler birazg, siddet igerir . .. dnedin sevisme eylemi, drnedin mizik. .. "

Film ile kitap birebir ayni degil. Ornegin Alex’in filmde daha yetiskin (yirmili yaslar) bir gériiniimde olmast,

evde besledigi bir yilani olmasi, bazt siddet sahnelerinin farkli mekanlarda ge¢mesi, intthar sahnesi vb. Ancak

Kubrick eseri o kadar giizel yorumlamus ki bu farkliliklar hig bir olumsuzluk yaratmiyor. Kubrick filmi adeta

romanin tizerine daha iyisini koyarak cekmis durumda. Ozellikle filmdeki i¢ isleri bakany, 1slahevi gardiyanlari

ve vyazar karakteri ¢cok basarili. Bu arada Anthony Burgess’in romanda kendisine ve kitabi “Clocwork

Orange”a da “cameo” uygulamastyla (yazar veya yonetmenin kendisini eserde géstermesi) yer verdigini
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goriiyoruz. Alex’in darp ettigi ve karisina tecaviiz
ettigi evdeki yazarin masasindaki hentiz bitmemis
olan kitabinin ismi “Clockwork Orange”. Alexander
adindaki bu yazar ayni zamanda hikiimete
muhalif bir yazar ve Alex’i affetmemekle birlikte

“modern ¢agin bir kurbant” olarak tanimlyor: “Zavall,

gavalls ocnk, ne gileler cekemissindir. Modern cagin bir

kurbanisin, tipke esim gibi...” .

Romanda saglik antropolojisi a¢isindan en ilging

yerler ise “hastalik”, “saghk” ve “iyilesme” Anthony Burgess (1917-1993)

kavramlarinin kullanilma yerleri. Alex igin normal bir

duygu olan siddet ve cinsellik, tedavi sirasinda kullanilan

psikolojik tekniklerle Alex’de artik bulanti, kusma ve kendini iyi hissetmemeye yol agiyor. Alex’le doktoru
arasinda su konusma geciyor. Alex: “ulamzyorum dedim, hasta bissettirmek igin bana bir seyler yapryor olmalisiniz”.
Dz “Bugiin odleden sonra fendini hasta hissettin, ciinkii iyilesiyorsun”. Goruldagu gibi doktorla hastanin iyilesme
surecine bakisi ve algilart tamamen birbirinden farklt olabiliyor. Bu paradoksal durum yazar tarafindan iyilik-
kotiilitk kavramlart tizerinden de ele alintyor. Ornegin Dr. Brodsky’nin agzindan bu durum séyle agiklantyor:
“Gardjigiiniiz gibi denedimiz; paradoksal bir sekilde kitiiliide zorlanirken, iyilide orlantyor. Siddet uygulama niyetine, yogun
[iziksel rabatsizlik hisleri eslik ediyor. Denek bunlar: savusturabilmek icin tamamen zut bir tavre benimsemek orunda

kalryor”.

Son olarak Burgess’in romanda degisik bir dil olan sokak argosu Ingilizcesini degistirerek roman kahramanina
Ozgl bir argo dil yarattigini séyleyelim ancak bu durum dogal olarak Tirkce geviri kitaplarda tam olarak
anlasilamiyor. Etik, psikoloji, saglik antropolojisi, politika, iletisim, edebiyat, miizik ve sinemadan hoslanan

herkese 6nce romani okumalarini, sonra filmi izlemelerini 6neriyorum.
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