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Tiyatro Sahnelerinde Is Saglig1 ve Giivenligi

Kadir Onur Simsek

Turkiye’de 2000’1 yillarin basindan itibaren ‘duraklama dénemi’ diye tabir edilebilecek bir stirece giren tiyatro,
2010’1ara yaklasirken ‘alternatif tiyatro’larin ¢abast ve azmiyle hareketlenmeye basladi. Kiiciik salonlarda,
apartman katlarinda, 50-100 kisiye perdelerini acan oyunlarin, sahnelerin tiyatro izleyicisini ve direkt olarak
tiyatro sektSriinii bir dontisiime sevk ettigi sOylenebilir. 2020’ye yaklasirken -elbette pek ¢ok kiiciik sahnenin
kapanmasiyla- tiyatro sektori biraz daha biyiik salonlara, prodiksiyon tiyatrolarina kucak agmaya basladt.
Hatta o yillarda tiyatro icin ‘tiyatronun altin ¢agt’ sGylemleri haberlerde sik¢a yer almistt. Fakat pandeminin en
cok etkiledigi sektorlerden biri de ne yazik ki o dénem hareketlenmeye baslayan sahne sanatlart oldu ve saglik
tedbirleri kapsaminda ilk kapatilan yerler tiyatro salonlart oldu. Ara ara kisitlamalarla, 6nlemlerle acilsa da tiyatro
sektorii 2 yil kendine gelemedi. 2023 yilina dogru ise tiyatro sahneleri pandemi 6ncesi diizeyini hem oyun sayist
hem sahne sayist hem izleyici sayist anlaminda yakalads. Tstatistiklere gére 2021-2022 sezonunda tiyatro salonu
koltuk sayist 6nceki yila gére %112,9 artis gosterirken, tiyatro seyircisi sayist %0662,6 artarak 5.451.627 oldu.
Sahnelerde gosterilen eser sayist gegen sezona gore %402,6 artarak 8.368 olurken, opera-bale seyirci sayisi
da %1405,4 artti. Bu radikal artislar 6nceki sezonun pandemi etkisinde olmastyla agiklanabilirken, ytkseldigi

diizeylerin 2017-2018 ve 2018-2019 yillar1 verilerine yaklasik oldugu goézlemlendi.'
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Bir yandan Tturkiye'de tiyatronun sektorlesme dénemi
hizlanirken bir yandan bu sektérde calisan kisi sayist da
dogru orantili olarak artmaktadir. Ulkenin neredeyse
her bolgesine, her iline yayilan konservatuar, sahne
sanatlart, film-drama, dramaturji boliimlerinin artist
bunu destekler niteliktedir. Uluslararast Calisma
Orgiiti  (ILO)  Mesleklerin ~ Uluslararast ~ Standart
Smiflandirmas’na (ISCO-08) gbre sahne sanatlart
calisanlarini pek cok alt grupta siniflandirmustir. Oyun
yazarlari 2641 kodlu alt grupta, cevirmenler 2643 kodlu
alt grupta, danscit ve koreograflar 2653 kodlu alt grupta,
yonetmen ve yapimctlar 2654 kodlu alt grupta, oyuncular
2655 kodlu alt grupta stuflandirilmustir. Isik ve kostlim
tasarimcilari,  1sik-sahne-tiyatro  teknisyenleri  gibi
gruplar ise 3435 kodlu diger sanatsal ve kiltirle iligkili
profesyoneller alt grubunun icinde tanimlanmistir.?
SGK’nin esas aldig1 ‘Ekonomik Faaliyetlerin Istatistiki
Smiflamas’'na  (NACE) gbre ise sahne sanatlar
calisanlarinin  buytk c¢ogunlugu NACE-90 kodlu
‘yaratici sanatlar, gésteri sanatlart ve eglence faaliyetleri’
basligi altinda toplanmustir.” Elbette tiyatro sektori ¢ok
biytk bir calisma sahasi olmakla birlikte bahsedilen
is tanimlarindan ¢ok daha genis kitlelerle is birlikleri
vapilmaktadir. PR ajanst c¢alisanlari, fotografeilar,
mizisyenler, arsivciler, gazeteciler, gise ¢calisanlart gibi is
gruplart da bir sahne sanatlari gsterisinin stirecine katki
saglamaktadir. Fakat is sagligi ve glivenligi s6z konusu
oldugunda ilk akla gelen gruplar sahnede veya arkasinda
aktif olarak risklere maruz kalma ihtimali olan kisilerdir.

Bu konuda yapilan calismalar incelendiginde bilhassa
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Turkiye’de hem sorunlarin ortaya konmast hem ¢6zim

tretilmesi agisindan eksik oldugu gériilmektedir.

Is Saglig ve Giivenligine Tliskin Isyeri Tehlike Siniflart
Tebligi'ne gore ‘Kiltir, Sanat, Eglence, Dinlence ve
Spor’ basligt altnda bulunan ‘canli tiyatro, opera, bale,
miizikal, konser vb. yapimlarin sahneye konulmasi
faaliyetleri (illizyon gosterileri, kukla gdsterileri ve
kumpanyalar dahil)’ az tehlikeli, ‘bagimsiz aktdr, aktrist
ve dublérlerin faaliyetler’, ‘gésteri sanatlarina yonelik
yonetmenlerin ve yapimciarin faaliyetleri’, ‘gosteri
sanatlarina yonelik diger destekleyici faaliyetler (sahne
tasarimcilari, dekoratotleri ve kostim tasarimcilarinin
faaliyetleri ile gOsteri icin dekor ve arka perdenin,
siklandirma ve ses ekipmanlarinin isletilmesi)” tehlikeli

olarak siniflandirtlmustir.’

Biytk cogunlugu tehlikeli sinifinda  sayilabilecek
ve gin gectikce hizla blylyen bir sektoriin calisan
sayistnin da arttigl ve artacagl disunilebilir. Fakat
gbzleme dayali bu verilere ragmen SGK istatistiklerine
gbre 2022 yilinda yaratict sanatlar, gosteri sanatlari ve
eglence faaliyetlerinde calisan sayist 15462 iken 2023 yilt
verilerine gére 13912’ye geriledi. Bu da sahne sanatlart
alaninda calisan kisilerde sigortasiz ¢alisanlarin oraninin
giin gectikce arttugint géstermektedir. Bunun yaninda
SGK’nin is kazalari ve meslek hastaliklart istatistiklerinde
sahne sanatlari calisanlarina bakildiginda 2022 yilinda 92

is kazast 1 meslek hastaligi, 2021 yilinda 45 is kazasi 1



meslek hastaligi, 2020 yilinda 47 is kazast 0 meslek hastaligi, 2019 yilinda 84 is
kazast 0 meslek hastaligi, 2018 yilinda 70 is kazasi 0 meslek hastaliginin oldugu
goriilmektedir.* Bu veriler elbette biylik pastanin ¢ok kiictik bir dilimini olusturan

sigortali ¢alisan tiyatro iscilerinin verileridir.

Sahne sanatlart alaninda calisanlar hem dretim siirecinde hem de sonrasinda
gbsterim strecinde pek ¢ok tehlike ve riske maruz kalmaktadir. Dekorlarin Giretim
asamasinda meydana gelen makine ya da elektrik kaynaklt elektrik carpmalari,
titresim-gurtltld kaynakli sorunlar (isitme kaybi, ortopedik hastaliklar, uzuv
kaytplatt), dekor-kostim tretim streclerinde kullanilabilecek kimyasallara/tozlara
maruziyet sonucu meydana gelebilecek dermatolojik ya da solunum  sistemi
hastaliklari, yiiksekte calisan tiyatro calisanlari icin disme kaynakli kas-iskelet
hastaliklar1 gésterim 6ncesi siirecte gorilebilecek riskler ve sonuglarina 6rnek
olarak siralanabilir. Gosterim sirasinda da ylksek sese maruziyet sonucu isitme
kayiplari, 15tk yogunluguna bagl cesitli g6z hastaliklari, 151k calisanlar icin elektrik
carpmalari, yogun makyaj kaynakli dermatolojik hastaliklar, aktorler acisindan
dekor dismesine baglt kas-iskelet hastaliklari, yogun calisma saatlerine bagh ruhsal
hastaliklar, sahnede kullanilan delici-kesici-atesli silah ve aletlere baglt yaralanmalar

ilk akla gelen kazalar ve sonuglart olarak siralanabilir.”

Bu kazalarin tamamina yakini 6nlenebilir olmakla birlikte, 6nlenmedigi takdirde
olimle de sonuclanabilmektedir. Pek ¢ok tiyatro calisaninin ve izleyicisinin
hatirlayacag bir 6rnek olarak; oyuncu Eren Uluergiiven Pera Giizel Sanatlar
Tiyatro Bolimi son sinif dgrencisi iken 21 yasinda 2004 yilinda oyun provalari
esnasinda dekorun tizerine dismesi sonucu hayatint kaybetmisti.” Aradan gecen
20 yilda tiyatro sektdrel olarak bagka bir noktaya evrilse de is sagligi ve glivenligi
bakimindan ne yazik ki ¢ok yol kat edemedi. Tiyatro dinyasindaki giincel durumu
son yillarda sezondaki pek cok isin 1sik tasarimini distlenen, bu sezon da yilin en
iyi oyunlart aralarinda sayillan Gegen Gun, Buylk Zarifi Apartmani, Parrhesia 2,
Terérizm gibi oyunlarin 1stk tasarimetst ve Olast Isler ekibinin kurucularindan Utku

Kara ile konustuk.
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Tiyatro ile olan siirecini kisaca anlatir misin?

Utku Kara: Tiyatroya ¢ok kiigiik ve genclik yaslarini saymazsak Gniversite yilarimda 6grenci kuliibiinde basladim.
Opyunculuk, teknisyenlik ve tasarim tzerine calistim. Isik tasarimi tzerine dersler verdim. Amatdr olarak 20,
profesyonel olarak 15 yildir bu isi yaptyorum. Olast Isler isminde bir ekiple sahne prodiiksiyonlart iiretiyorum ve

bagimsiz 151k tasarimcist olarak ¢alistyorum.

Senin tiyatro sahnelerinde ve galisanlarinda gézlemledigin riskler, riskli alanlar, karsilagilma ihtimali

olan saglik sorunlari, kazalar, hastaliklar neler?

Utku Kara: Sahnelerde ve dretim siirecinde; ylksekten, merdivenden disme, elektrik carpmasi, bir dekor
parcasina, yerdeki bir kabloya takilip diisme, bazt oyunlarda karanlikta sahne degisimi strasinda yasanabilecek
carpmalar, diigsmeler. Iyi sabitlenmemis 1stk spotlarinin, dekor parcalarinin diigmesi sonucu yasanabilecek kazalar.

Uzun ¢aligma saatleri sonucu yaganan dikkat eksikligi.
Bir 151k tasarimcisi olarak bu risklerin hangilerine maruz kalma ihtimalin vardi ve/veya maruz kaldin?

Utku Kara: Yiksekten disme ve elektrik carpmasi tehlikeleri atlattim. Birka¢ dustik voltaj elektrik carpmast

yasadim.
Bu risklerle kargilasmamak icin ne gibi 6nlemler almaktasiniz? (Kisgisel olarak ve kurumsal olarak)

Utku Kara: Merdivenler, sahne asansorlerinin, kedi yolllarinin (genelde 151k ekipmant yerlestirmek icin kullanilan
tiyatronun tavanindaki gecitler) glivenli ve saglam oldugundan emin olmak. Actktaki elektrik kablolarinin carpma

riski olup olmadigini kontrol etmek.

Yiiksekte asilt ekipmanlar icin celik emniyet halati kullanmak. Yerlerdeki kablolart takilma tehlikesi olmayacak
sekilde sabitlemek. Istnmis spotlarla, batma, kesme riski olacak dekor aksesuar parcalariyla vs. calisirken eldiven
kullanmak. Sahne trusslarinin (1s1k, dekor ekipmant asmak i¢in kullanilan motorlu veya sabit mekanizmalar) asagt
yukart calistirirken veya yitksekte birisi calisirken altinda kimsenin olmamasina dikkat etmek. Dekor, aksesuar
pargalarini disme devrilme tehlikesi olmayacak sekilde sabitlemek, carpma takilma ihtimali olan alanlart fosforlu

bantlarla isaretlemek.
Tiyatro sahasindaki is giivenliginden biraz bahseder misin?

Utku Kara: Sistemli bir sekilde is giivenligi egitimi ve denetimi yok maalesef. Bazi buyiik kurumlarin galismalari
var ancak yeterli olmadigint gériiyorum. Ben birkag kez is sagligt ve giivenligi egitimi aldim, genel gecer bilgiler

verildigini gérdiim. Uzmanlarin bu alana yabanct oldugunu distintiyorum.



Tiyatro sahasinda galisanlarin sigorta/saglik giivencesi gibi durumlari nasil, bildigin kadariyla bu

alanlari biraz anlatabilir misin?

Utku Kara: Bazi biytik 6zel ve 6denekli tiyatrolar (devlet tiyatrosu, belediye tiyatrosu) disinda biiytik cogunlukla

calisanlarin sigorta/saglik glivencesi bulunmuyor.

Is giivenligi/saglik riskleri vs. acisindan kurumsal farkliliklar var mi? Kigisel ya da bagkalarinin
deneyimlerinden duydugun bilgiler var m1? Ornegin 6denekli tiyatro/6zel tiyatrolar arasinda ya da

prodiiksiyon tiyatrosu/alternatif sahneler arasinda bu alana dair gézlemledigin farklar neler?

Utku Kara: Odenekli tiyatrolar ve 6zel prodiiksiyon tiyatrolarinin alternatif sahnelere gore genel olarak
daha dikkatli olduklarint séyleyebilitim. Prodiksiyon/6zel tiyatrolarda uzun ¢alisma saatlerini problem olarak

goruyorum.

Isik tasarimcilar: 6zelinde ya da daha genel tiyatro galiganlari olarak bu alana dair bir 6rgiitlenme,
dayanigma ag1 vs. var mi bildigin? Ne tiir ¢aligmalar yapiliyor? Ya da bu alana dair galisma planlari

var m1 bildigin?

Utku Kara: Ozel olarak bu alana odaklanmis bir olusum yok, gectigimiz yillarda girisimler oldu ancak bir

sonuca ulagamadi.
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Sence bu alana dair neler yapilabilir
gelistirmek adina? Ne tiir dnerilerin olur?
Hem tiyatro ¢aliganlarina hem yapimcilara

hem saglik¢ilara?

Utku Kara: Calisanlar haklari oldugunu bilmeli,
sozlesmelerle haklarini gtivence altina almali.
Isverenlerinden bu haklarini 1srarla istemeli.
Kendi gtvenlik ve sagliklari icin 6nlemlerini
almali.  Yapimcilar ve tiyatro  sahipleri
calisanlarinin  ve islerinin  saglik/gtivenligi
icin gerekli 6nlemleri almali. Calisanlarina is
saghgl/guvenligi egitimi vermeli. Saglikcilar
ise bu alana Gzel bir arastirma yapip alana 6zel
bir egitim seti hazirlamali. Sahnelerin fiziksel

olarak giivenli olup olmadigi denetlenmeli.

Bildigimiz kadariyla abin Umit Kara da

bir is kazasinda hayatini kaybetti. Dilersen
bu siirece dair de bir seyler séylemek ister

misin?

Utku Kara: Abimi, bircok ihmalin arka arkaya gelerek sebep oldugu bir kule ving kazast sonucu kaybettik. Uzun ¢alisma
saatleri, isverenin aceleciligi ve maddi imkanlarla alinabilecek 6nlemleri almamast en 6nemli etkenlerdi. Insaatlar gibi ¢ok
tehlikeli alanlarda stirekli is sagligt uzmani bulunmamasi, bu hizmetin 6zel sirketlerden alinmasi, uzmanlarin yetkilerinin
sinirlt olmast, baslica problemler diyebilirim. Ayrica isciler Gizerindeki maddi baskilar ve isten ¢ikarilma kaygilari, taseron
calisma sistemi onlarin hak aramalarina engel oluyor. Bu ¢ok tehlikeli ve denetimsiz alanda isverenler tarafindan kadetlerine

terk ediliyotlar.
Tesekkiir ederiz Utku.

Utku Kara: Ben tesekkiir ederim.
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Sonug olarak, son yillarda Turkiye’de tiyatro ve diger sahne sanatlari niceliksel anlamda bir iletleme kaydetmekte ve
buytmektedir. Yapimecilarin bu alana yaptigt yatirimlarin artmast ¢aligan sayisinin artmasina ve alinmayan onlemler
de risklerin ve is kazalarinin artisina sebep olabilir. Son yillarda Oyuncular Sendikasi, Tiyatro Kooperatifi gibi cesitli
orgttlenme 6rnekleri gérsek de tim tiyatro calisanlarini kapsayan, is sagligi ve giivenligini énceleyen, sahne sanatlart
calisanlarini giivence altina almaya yOnelik calismalar artirilmali ve desteklenmelidir. Tiyatro alaninda calisanlarin
haklarini giivenceye alan politikalara dair tartismalar artiridmali, bu alanda calisan kisilerin is sagligr ve giivenligine dair

bilgi duzeyleri yikseltilmeli, kurumlar arast igbitliklerine 6nem verilmelidir.
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