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Oz

Karikatiir, olgularin glincel ve elestirel olarak ele
alindig1 bir sanat alani. Bu 6zelligi toplumsal ve
tarihsel stireglerin izini stirerken bir belge olarak
da kullandabilirligini sagliyor. Bu yazi, 70°li yillarin
sonlarinda, Tabip Odalarinin saglik sorunlarint
topluma aktarirken, karikatiirden bir iletisim aract
olarak nasil yararlandigini, o dénemde cikarilan
bir Halk Saglig1 Brostirti ve saglik temali karikattir
yarismalari Gzerinden ele almaktadir. S6z konusu
brostrt hazirlayan Prof. Dr. Cumhur Ertekin’in
karikatiir anlayist ve donemin saglik politikalar: da
yazinin igeriginde yer almaktadir.

Anahtar Kelimeler: saglk sorunlar, karikatur,
tabip odalari

Abstract

Cartoons are an art form that tackles issues in a
contemporary and critical way. This feature
makes them useful as a document when tracing
societal and historical processes. This article
explores how, in the late 1970s, the Medical
Chambers utilized cartoons as a communication
tool to raise public awareness about health issues,
focusing on a Public Health brochure and health-
themed cartoon competitions from that period.
It also delves into the cartoon perspective of
Prof. Dr. Cumhur Ertekin, who created the
brochure, as well as the health policies of the
time.
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Giris

Ulkemizde halk saghg: ile ilgili toplumu bilgilendirici brosiirler biiyiik oranda Cumbhuriyet ile birlikte
kullanilmaya baslanilmistir. “Sthhat ve Ictimai Muavenet Vekaleti” Cumhuriyet’in ilk yillarinda halka
saglik bilgisini basitlestirilmis, agiklayict basim-yayim ve iletisim yontemleriyle yaymaya ¢alismustir. Buna
gore 1923-1948 yillart arasinda halkin saglik bilgisini iyilestirebilmek ve cehaletle muticadele edebilmek
icin 730.000 afig, 5.150.000 brosiir, 146.000 kitap ve dergi basildigt bilinmektedir. Basta salgin
hastaliklarla savasimda toplumun yararina sunulan bu basilt materyaller ile ilgili bilgiler icin Umit
Akagiindiiz’in “Cumbhuriyet’in ilk yillarinda sithhat ve i¢timai muavenet vekaletinin saglik bilgisini halka
ulagtirma ¢abas1” baslikli makalesinden yararlaniabilir (Akagtindiiz, 2023). Bu yayinlarin etkisi tizerinde
bilimsel arastirmalar oldukga yetersiz olmakla birlikte bu alanda elde edilmis basarilar bu calismalarinin
da katkist oldugunu disiindirmektedir. Ozellikle gérsel icerigi olan brosiitler ile genis toplum
kesimlerinin ilgisinin ¢ekilmis oldugunu varsayabiliriz. Karikatir kullaniminin bunlar arasinda ayrt bir
yeri oldugu da bir gergektir. Karikatiiriin yer buldugu ¢ok satan dergilerde ve gazetelerde ¢ikan sagliga
iliskin elestirel karikatirlerin bu alanda farkindalik yaratmis oldugu yanlis bir degerlendirme olmaz. Zira
karikattrin toplumsal mesaj iletme giicti, uzun sozlere gerek kalmaksizin bir gercegi carpict bir sekilde
gozler O6ntine sermesi onun en etkili silaht olarak bilinmektedir.

Yetmisli yillar Tirkiye’si sosyoekonomik calkantilarla dolu bir dénem olarak yasandi. Sag ve sol
distince ekseninde kutuplasan dénem, 1971'de ordunun verdigi bir muhtra ile basladi. Gorevden
alinan sivil hikiimetin yerine gelen yonetimler catisma ortamini durduramadi. Sokaklarda ve
tniversitelerde siddet olaylart tirmanarak devam etti. 1973 petrol krizi sonrasi siyasi krize eklenen derin
bir ekonomik bunalim yasandi. Enflasyon yukseldi, issizlik artt1 ve ekonomik istikrarsizlik yaygin hale
geldi. 1960'lardan beri devam eden planli ekonomi politikalart siirdiiriilemez hale geldi. Ote yandan
sicak siyasetin yarattigt ortam, kadin haklari, is¢i haklart gibi konularda farkindalik olusturmaya bagladr.
Ogrenci hareketleri ve sendikalasma 6nemli bir rol oynamaya bagladi. 1974'te Kibris'a yapilan askeri
miidahale sonrasi, Turkiye uluslararasi iliskilerde de sorunlar yasamaya basladi. Doénem 12 Eylul
1980°de yapilan bir askeri darbe ile sonlanmis oldu. S6z konusu dénemde Devlet, saglik hizmetlerinin
saglanmasinda Onemli bir aktordid. Saglik Bakanligi, saglik hizmetlerinin  planlanmasinda ve
uygulanmasinda ana kurum olarak islev gérmekteydi. Daha fazla saglik ocagi ve hastane agilds, 6zellikle
kirsal alanlarda saglik hizmetlerine erisim artirilmaya ¢alisildt. Ancak ekonomik krizler ve enflasyon,
saglik sektorinde kaynak sikintisina yol acti. Bu durum, saglik hizmetlerinin kalitesini etkiledi.

70’li Yillarda Saglik

Yetmisli yillarin sonlarina dogru, saglik sisteminde kokli reformlarin gerektigi anlagilmaya basland: ve
1978 yilinda yeni bir tam gtin yasasi ¢ikarildi. Bu dénemde ¢ocukluk hastaliklariyla miicadele amaciyla
ast programlari uygulanmaya baslandi. Sarthumma, kizamik ve diger hastaliklara karsi asilamalar artt.
Baz1 bolgelerde salgin hastaliklarla mticadeleye yonelik ¢alismalar yapilmasina ragmen, yetersiz altyapi
stk stk buna engel oldu. Saglik hizmetlerinde kalifiye personel eksikligi 6nemli bir sorun olarak devam
etti; doktor ve hemsire sayist ihtiyact karsilamaktan uzak kaldr. Saglk kuruluslarinda olusan kuyruklar

dénemin en ¢ok karsilasilan ve tartisma konusu yapilan konularindan biri oldu. Boslugu doldurmak
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icin 1970’lerden itibaren 6zel hastanelerin sayist artmaya basladi; bu durum saglik hizmetlerinde yeni
bir esitsizlige yol agt1.

Doénemin siyasallagan ve sivil toplum 6rgutlerinin etkin oldugu atmosferinde Tabip Odalar1 da toplumu
saglik alaninda bilinglendirme ¢abasinin pargast olmustu. Tabip odalari, hekimlerin ¢alisma kosullarin
tyilestirmek, saglik hizmetleri tzerindeki baskilari azaltmak ve hekimlerin mesleki haklarint savunmak
adina gesitli girisimlerde bulundu. Hekimlerin ticretlerinin artirilmast ve ekonomik kriz dénemlerinde
yasam standartlarinin korunmasi i¢in miicadele etti. Hekimlere yonelik seminerler, konferanslar ve
egitim programlari duzenleyerek tibbi bilgi ve becerilerin gelistirilmesini sagladi. Tip alaninda
aragtirmalar ve gelismeler hakkinda bilgilendirme icin dergi ve biilten yayinladi. Tabip Odalari, saglik
konusunda toplumsal farkindalig1 artirmak amaciyla gesitli kampanyalar diizenledi. Salgin hastaliklar ve
beslenme gibi konularda saglik egitimi verdi. Asilamanin tesvik edilmesi ve koruyucu saglk
hizmetlerinin 6neminin vurgulanmasina yonelik c¢alismalar yurttti. Saglik politikalart ile ilgili
elestirilerde bulunarak, kamuoyunu bilinglendirmek i¢in ve saglik sistemindeki sorunlarin giderilmesi
adina hitkiimete Onerilerde bulundu. Toplumdaki sosyal adalet ve esitlik konularinda da sessiz
kalmayarak, saglik alanindaki esitsizlikleri gtindeme tasidu.

Cumhur Ertekin ve Halk Saglig1 Brogiirii

Bu ¢abalarin yogunlastigt merkezlerden biri de Izmir Tabip Odastydr. Odanin gesitli etkinlikleri arasinda
dikkat ¢eken ve karikatiiriin odak noktast oldugu yarismalar ve bilgilendirme brostrleri bulunuyordu.
Bu calismalarda liderligi Ege Universitesi Tip Fakiiltesi 6gretim tiyesi ve usta bir karikatiirci Cumhur
Ertekin tstlenmisti. 1980 yili Mart ayinda kendisiyle yapmis oldugum bir roportajda konu ile ilgili
sordugum bir soru ve aldigim yanutlar yapilan etkinlikleri 6zetlemektedir:

“OD: Sizin tabip odalar1 biinyesinde hazirladigimiz yarigmalarda ve halk sagligini konu
edinen brosiiriinde saglik sorunlarini karikatiirle yansitma g¢abalariniz var. Bu gabalarinizin
islevi ne oldu?

CE: Ulkemizin pek ¢ok sorunu var. Saglik sorunlari da bunlardan biri, ekonomi ile ilgili diizenden
kaynaklanan sorunlar bunlar. Saglik sorunlart 6zellikle insan yasamt ile dolaysiz iliskide oldugu icin yillar
boyu hekim, hasta, hastane, ila¢ ve benzeri konular tizerine albimler dolusu karikattr ¢izilmistir.
Karikattirctiniin, insanin en birincil hakk: olan yasama hakki tizerindeki olumsuzluklar1 yakalamasi ve
bunu ¢izmesi en 6nde gelen gorevlerinden birisidir. Clnki karikaturcimiz, kendi insanimiz, kendi
ezilen halkimiz i¢in insanimizi ¢agdas yapmak icin fircasini kullanmistir, kullanmaktadir. Ote yandan
hekimligin temel amact da insana sagliklt ve mutlu bir yasam saglamaya yoneliktir. Bunu bir¢ok hekim
6z olarak duymus ve uygulamaya calismistir. Ancak tlkemizdeki ¢arpik liberal hekimlik uygulamast
koruyucu hekimlik 6nlemlerini almada ve saglik sorunlarinin, tlkenin Gg¢lnct dérdiinct siradaki
sorunlar1 haline itilmesi gibi olgular, yoksul halk yiginlarinin ¢agdas tip uygulamalarindan yoksun
kalmasi sonucuna goétirmustir. Saglik hizmetlerinin devletlestirilmesi ve egemen siniflarin hekimleri
surekli muayenchanecilige itmesi sonucunda saglik alinan satilan bir meta olmustur. Bu, hekim ile halki
karst karstya getirmistir. Bu yabancilasma elbette karikattriin ele almast gereken bir konuydu. Turk
Tabipler Birligi ilerici yurtsever ilkeleriyle konunun iyi islenmesi i¢in diistinen beyinleri yardima
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cagirmustir. Iste séziinii ettiginiz yarigmalar ve benim hazirladigim halk sagligi brosiirii saglik
sorunlarinin giindeme getirilmesi ve ¢6ziimlenmesinde atidan ilk adimlar olmuslardir. Karikatiirist

Rius’dan esinlenerek hazirladigim ve 25.000 adet basilan brosur halkin genis ilgisini kazanmistir.”

Soyleside adi gegen brosiir 14 sayfadan olusmaktaydi. Izmir Tabip Odast tarafindan 1978 yilinda bastlan
Halk Saglig1 Brosiirinin kapaginda midede, boguldugu anlasilan birinin havada kalmis, yardim istegine
yanit bulamamus bir eli ¢izilmisti. Bir metafor olarak acligt da temsil eden mide elbette sagligi sembolize

ediyordu ve bogulmakta olan bir sisteme génderme yapilmust1.

HALK SAGLIGI
BROSURU

iZMIR TABIB ODASI
1978

Brosiriin birinci sayfasinda yapilan ¢izim ve notlar devletin sagliktaki sorumlulugunu hatirlatmay1
hedeflemisti. Karikatirde Kanuni Sultan Sileyman ile dénemin siyasi lideri Bagbakan Stleyman
Demirel arasinda bir iliski kurulmustu ve Demirel, Kanuni’nin “Olmaya devlet cthanda bir nefes sthhat
gibi” soziindeki devlet kelimesini silerken gizilmisti. Hikiimet ortagt Alpaslan Tirkes ise belinde
tabancast ile bir merdivene tirmanmis Demirel’e boya kutusunu uzatmaktaydi. Ikinci sayfada ise
Anayasamizin 49. maddesine atifta bulunulmustu. Bu madde “Devletin herkesin beden ve ruh saglig
icinde yagayabilmesi ve tibbi bakim gormesini saglamakla 6devlidir.” diyordu. Bir politikacinin
merdivenle ulagarak s6z konusu maddeyi yazarken cizildigi karikattirde halk yiginlarinin asagida perisan
halde oldugu ve maddenin yazili oldugu tabelanin kirik diregini gtglitkle dik tutmaya calistiklart
goriliyordu. Boylelikle brostirde 6ncelikle sagligin bir kamu hizmeti oldugu vurgusu yapilmaktaydi.
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Ardindan gelen ¢izimde Diinya Saglik Orgiitii de elestiri bombardimanindan payini aliyordu. Diinya
Saglik Orgliti’nii sembolize eden papyon kravatli iki kisinin diyalogunda kisilerden biri “Saglikl yasam
ve saglik hizmetlerinden yararlanmak dogustan kazanilmig bir haktir.” derken digeri egilmis yere
bakiyor ve digerini “iyi ama dostum bu tilkede dogmus insan goéremiyorum ki kazanilmis hak olsun”
diye yanitliyordu. Zeminde topragin altindaki evlerinde yasayan kitleler cizilmisti ve 6rgutiin gercekleri

gorme korlugine gonderme yapilmaktaydi.
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Dérdiincii sayfada toplumun sinifsal katmanlari kat metaforu ile ele alinirken besinci sayfada elestiri
oklarinda siray1 ¢ok bilmis aydin tipi almaktaydi. Koltuk altinda kitab1 ve ke¢i sakali ile ¢izilen aydin
tiplemesi, saglikli olmanin temel kosullari, saglikli ve dengeli beslenme, saglikli konut, is ve can
guvenligidir derken sade vatandas ise “bu dogru ama bir de ¢evrene bakiver” derken gizilmisti. Sade
vatandasin isaret ettigi alanda, bir tarafini politikacinin, diger tarafini bir is adaminin tuttugu, tel ¢ekilmis
direkler arasinda cambaz ylriylisi yapan bir aile ¢izilmisti. Aile babast bir denge ¢ubugu tutuyor,
cubugun uclarinda maas ve asgari ticret torbalart bulunuyordu. Telde gesitli gidalar ve fiyatlart asiliyds.
Sayfanin en altinda “Beslenmeyi dengelemeye calisan dar gelirli bir ailenin yuritildiginin resmidir.”

yazilmustt.

SIMOI’DE ISTERSENTZ Gok BILMIS Rie AYoiN
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SINA KULAK. VERELIM @ 3
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Aydin ile sade vatandas diyalogu sonraki sayfalarda da strdurilmistii. Beslenmenin ekonomik
kaynaklart islendikten sona sira is ve gelecek giivenligine geliyordu. Is giivenligi konusu is yerinden
tekmeyle atillan bir ¢alisanin ugarak disarida bekleyen sedyeye dusmesi ironisi, gelecek glivenligi tasita
gerek kalmadan tasinan cenaze esprileri ile dile getirilmekteydi. Sinifsal farkhiliklarla gémiilseler de
mezarliklarda yeterince yer oldugu séylemi ile de konut sorununun hallolmus oldugu anlatilmaktaydi.

Cos

c,ovém:.émoé tse HEM TRGIT SORUNU Yok...

-
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Sekizinci sayfada saglik parametreleri islenmekteydi. Bu konuda bebek 6liim hizinda diinya birinciligine
yaklasildigini belirten sade vatandas ti¢ karikatiire isaret etmekteydi.

Karikatiirlerden ilkinde bir cerceve icerisinde ekmege gobek bagt ile bagli, aglayan bir bebek yer
aliyordu. Tablonun adi Act Tebessiim olarak konulmustu. Tkinci karikatiirde sosyoekonomik kosullart
karsilayabilmek icin bir balondan cocuklarint atmak zorunda kalan bir aile yer aliyordu. Uciinci
karikattr ise bir sirada tek bir ¢ocugun pesinden kosan mutlu aile fertleri, diger sirada onlar izleyen

—
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bircok ¢ocugun bir annenin pesinden gittigi mutsuz bir aile ile ilgiliydi.
Sy s welioy J A'N(“L,'G-’.NC
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K1 Bung
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SRAMIDIR, - é%"
e
A
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Brosiirde islenen konulardan biri de ¢evre sagligi ve hava kirliligi oldu. Cumhur Ertekin bu sorunu da
cok etkili bir sekilde islemisti. Bu sayfada yer alan karikatiirlerden birinde iki asamalt bir ¢izim yapmustt.
Karikatiirde bir din adami, karsisinda diz ¢Okmiis vatandasa “yukarida yiice tanriya glivenip, asagida
calisacaksin” diyordu. Asagist derin bir madendi. Bir baska karikatiirde ise bir ¢6p yigininda bogulmus
bir vatandas ¢izilmisti. Vatandasin tek eli ¢6p y1ginin tepesinden bir imdat ¢agrist yapmaktaydi.

24



SAGLIGA KARIKATURLU BAKIS: 1977-78 YILLARINDA DR. CUMHUR ERTEKIN TARAFINDAN HAZIRLANAN HALK SAGLIGI BROSURU VE SAGLIK TEMALI KARIKATUR YARISMALARL SOSA. 2025;KI$(13)

puTTAM EL
DUNYAOA ILK KEZ
Q’ KARADA GIPTEN
I W B8
VATANDASA

ATTIR. ,L

Devam eden sayfalarda saglik hizmetlerine iliskin sorunlar el alinmisti. Poliklinik kuyruklari, hasta
basina diisen doktor sayilarindaki yetersizlikler, sagliga erisim sorunlari, ila¢ teminindeki gt¢likler basit
ama vurucu karikatirlerle dile getirilmisti. Kamuda yetersiz hekim sayist nedeniyle, tek bir hekimin, hep
birden agzinizi a¢in komutuyla muayene edilen bir stirti hasta, 6zel sektorde ise tek bir hastay1 ayni anda
muayene eden dort doktoru birden gosteren karikatiirler gercegi tiim ¢iplakligs ile ortaya koymaktaydi.
llag yetersizligi de karikatiirlerin hedefinde idi. Zira muayene olmayt basarabilmis hastalar icin bir o
kadar zahmet de piyasada yazilan ilact bulabilmek icin verilmekteydi. Bu sorun da karikatirlerden
birinde islenmisti.
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Ertekin Hoca’nin bu albiimde yer alan ve en kalic1 izi birakan karikatiirlerinden biri yine ilag sorunuyla
ilgili oldu. “Hapi yutma” esprisi Gzerinden ticari bir metaya donismus ila¢ tiketimi bir zincir ile
anlatiliyordu. Zincirin en ustiinde dis kapitali temsilen biri bulunmaktayd:. Elinde ilagla dolu bir
kavanozu agagidaki yerli ila¢ endiistrisinin agzina dokmekteydi. Siradaki yerli endustri, depo ve eczaneyi
temsilen ¢izilmis kisiler de elindeki, giderek kiigiilen ila¢ kavanozlarint bir digerine dokiiyordu. Son
sirada ise tus olmus yatan bir vatandasin agzina tek bir hap dismekte idi.

Yyeea
ENDUSTRY

@

Halk Saglig1 Brostiriinde hekim-hasta siddetinin nedenlerine de inilmisti. Glintimiuizle kiyaslandiginda
o yillarda ¢ok daha az yasanmasina karsin bu siddet sarmalinin sosyoekonomik nedenlerle bozulan
saglik sisteminde siyasal iktidarin hekimle vatandast karst karstya getirip aradan cekilmesi sonucu
dogdugu tespiti yapiliyordu. Bunu da boks magt metaforu ile anlatmustr.

BU SOSYo-EKoNOMiK- KO FULLAR. IGINDE HERIMLER,
VATANDAS ILE KARS! KKARSIYA KALMAKTA, SIiYASAL
IKTIOARLAR. RUNUN BSYLE OLMASINI |STEMEILTEDIR.

Brosiirde ideal saglik sisteminin, sosyalize bir tip anlayist ile Gicretsiz ve tam giin olmasi gerektiginin alti
cizilir. Ancak mevcut sistemin buna izin vermemesi ve hekimlerin motivasyonlarinin kirildig1 bir stireg
yasanmaktadir ve kimi hekimler ¢6ztiimi muayenehane agmakta, kimileri ise yurt disina giderek bulmay1
ummaktadir. Sona dogru aydin tiplemesi sade vatandasa “peki o zaman ne yapalim?” diye sorar.
Vatandasin yaniti agiktir: “Ne mi yapalim? Anayasanin 49. maddesinin uygulanmasi i¢in ¢alisalim” ve
“butcede saglik harcamalari i¢in ayrilan ¢ok kiigtik payin arttirlmasine...”
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Saglik harcamalarinin gayri saft milli hasilaya orant 1978 yilinda %0,5’in altinda idi (Polat, 2024;
Yurdadog, 2007). 2000 yilina gelindiginde bu oran 2,7’ye, 2010 yilinda 4,5’a yiikselmekle birlikte dinya
genelinden oldukea geridedir. Diinya Saglik Orgiiti’niin 2011 yilt icin yayinladigi satin alma giiciine
gore kamu saglik harcamalari ile karsilastinldiginda, Turkiye en diistik kamu saglik harcamasi yapan
tlkeler arasinda bulunmaktadir (Arslanhan Memis, 2012).

Halk Sagligr Brostri, sagligin kisi ile hekim arasinda ¢6zilebilecek bir sorun olmadigini, sosyal,
ckonomik ve siyasi sorunlarla birlikte dogru bir ¢6ztime ulasilabilecegini belirterek sonlanir. Ancak bu
goriise belirten metnin altinda aydin tiplemesi ile sade vatandas birlikte, ele ele vermis ve bir pankart
tasirken ¢izilmistir. Pankartta “Bu SON olmayacak” yazisi yer almaktadir.

e

olLrmigacak

e

3

Curm,
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Tabip Odalar1 ve Karikatiir Yarigmalari

Izmir Tabip Odas’nin saglik alanindaki sorunlara dikkat ¢ekmek amagclt 6nemli bir etkinligi de 1977
yilinda diizenledigi karikatiir yarismast oldu. Karikatiirctler Dernegi ile is birligi yapilarak diizenlenen
yarismada, karikatiirist Haslet Soy6z’tin yant sira Dr. Cumhur Ertekin ve Dr. Rifat Mutlu jiiri tyesi
oldular. Yarts karikatiirleri bir kitapta toplandt ve Dr. Cumhur Ertekin kitaba bir 6ns6z yazdi. Onsézde
hekimlik ve karikatiir arasinda bir benzerlik oldugu ve her ikisinin de kaynaginin insan sevgisi oldugu
belirtilmistir. Karikatiiriin, toplumdaki carpikliklart ve esitsizlikleri, giiler yiizli bir anlatim iginde genis
bir kitleye sunma ve toplumsal kargasaya en humanistik yoldan ¢Ozim getirme c¢abast ve
sorumlulugunda oldugu ifade edilmistir.

s = iy

CZGIRE
SAGLIK SORUNLA%I

Tuncay Urcan’in birincilik aldig1 karikatiirde tek bir hapt asagidaki kalabalik hasta grubuna atmakta olan
buytk bir el yer aliyordu.
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1978 yilinda benzer bir yarisma Turk Tabipler Birligi tarafindan Halk Sagligt bashgt ile yapildi. Bu
yarismada Umit Ogmel’e ait bir calisma birinci secildi. Bu karikatiirde, hazir mamalarla geri planda
birakilan anne stitii sorununa bir génderme yapiliyor ve bir anne, memesine biberon emzigi takilmis

halde bebegini emziriyordu.

halk saghg —

yarisma karikatiirleri '78 Gimie DGaEL

Sonug¢

Yazimizda halk sagliginda bir toplumsal iletisim araci olarak karikaturin kullanildigt ve 1970’li yillarin
sonlarinda Tabip Odalarinin destegi ile yayinlanmis bir brosiir ile gerceklestirilmis karikattr yarismalari
gozden gecirilmistir. Konu tarihsel baglaminda irdelenmis ve konuyla ilgili yapilacak ileri ¢alismalara
esin kaynagt olusturmast amaclanmistir. Karikatiir kullanimina dayalt brostr, taniim vb. saglk
dokiimanlarinin etkinliginin arastirilmast yeni ¢alismalar gerektirmektedir.
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