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Oz

Bu ¢alisma, Guneydogu Anadolu bélgesinde bir
ilcede cocuk yasta evliliklerin zararlarina dikkat
cekmek amaciyla dizenlenen ve ilgenin muftiluk
binasindaki konferans salonunda imamlara
yonelik gergeklestirilen bilgilendirme toplantisint
aktarmaktadir. 1k olarak Diinya Kiz Cocuklart
gint kapsaminda 12 Ekim 2024 tarihinde ilge
saglik midurligi tarafindan ilce capinda topluma
yonelik multidisipliner olarak gerceklestirilen
cocuklara yonelik siddeti onleme
sempozyumunda  ¢ocuk  yasta  evliliklerle
miicadele konusu gindeme gelmistir. Cocuk yasta
evlilikler, toplumsal cinsiyet esitsizligi, ekonomik
faktorler, egitime erisim eksikligi ve sosyal
normlar gibi bir¢ok etmene dayanmaktadir.
Toplantinin  hedefi, imamlarda ¢ocuk yasta
evliliklerin ~ zararlarina  yonelik  farkindalik
olusturmak olup yapilan bilgilendirme toplantis
interaktif  yetiskin  egitimi  yOntemleriyle
desteklenmistir. Tlge saglik yonetimi tarafindan
planlanan 200 imamin katildig1 toplantida, siireg

Abstract

This study reports on an informational meeting
held in the conference hall of a district mufti’s
office in a district located in the Southeastern
Anatolia Region of Turkiye, organized to raise
awareness among imams about the harms of
child marriage. The issue of combating child
marriage was first brought to the agenda during a
multidisciplinary district-wide symposium on the
prevention of violence against children,
organized by the district health directorate on
October 12, 2024, as part of the International
Day of the Girl Child. Child marriage stems from
multiple factors such as gender inequality,
economic hardship, lack of access to education,
and entrenched social norms. The aim of the
meeting was to raise awareness among imams
regarding the negative consequences of child
marriage, and the session was supported by
interactive adult education methods. The
meeting, planned by the district health
administration, was attended by 200 imams.
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igerisinde 10 katilime1 bilgilendirme sunumunda
s6z alarak gortslerini belirtmislerdir. Gortslerini
dile getiren katilimcilar 18 yas sinirinin sadece
hukuki bir ¢erceve olduguna inanmakta ve evlilik
yasinin bireysel farkliliklara gére degisebilecegini
savunmaktadir. Bununla bitlikte toplantt sirasinda
cocuk yasta evliliklerin zararli oldugunu dile
getiren iki katlimcinin saglik aracilart olarak
kiltirel  dinamiklere uygun saglk  bilgisi
saglanmasinda rol oynayabilecegi disinilmistur.
Sonug olarak, saglik yonetiminin diger kurumlatla
etkili ~ iletisimi, cocuk  yasta evliliklerin
onlenmesine yonelik topluma bilgi saglamada
onemli bir strateji olarak dustintlebilmektedir.
Benzer bilgilendirme  toplantilar;, toplumun
konuya iliskin algistnt anlamak ve miicadele
yontemlerini  gelistirmek icin farkli bélgelerde
uygulanabilir.
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During the session, 10 participants took the floor
during the informational presentation to share
their views. The participants who spoke generally
expressed the belief that the legal age of 18 is
merely a formal framework, and that the
appropriate age for marriage may vary depending
on individual circumstances. Nevertheless, it was
considered that two participants who emphasized
the harms of child marriage during the session
could potentially serve as health mediators in
providing  culturally  appropriate  health
information. In conclusion, effective
communication between the health
administration and other institutions can be
considered an important strategy in informing
the public and preventing child marriage. Similar
informational meetings can be implemented in
different regions to better understand public

perceptions of the issue and to develop more
effective strategies for intervention.

Anahtar Kelimeler: cocuk yasta evlilik, din

gorevlileri, saglik egitimi.
Keywords: child marriage, religious officials,
health education.

Giris

Cocuk yasta evlilikler, “taraflardan en az birinin 18 yasinin altinda oldugu resmi veya gayri
resmi evlilikler” olarak tantmlanmaktadir (Yiiksel-Kaptanoglu & Arslan, 2021). Insan Haklart
Evrensel Bildirgesi’nde evlilik akdinin kurulmasi icin tam ve 6zgtr irade gerekliligi “Evlenme
akdi ancak mistakbel eslerin serbest ve tam rizastyla yapilir.” olarak ifade edilmektedir.
Cocuklarin, diger bir ifade ile 18 yasin altindaki bireylerin, ayirt etme giicii ve sorumluluguna
sahip olmamalarindan 6tirt “evlenme istegi ve kabull yoniindeki tam ve 6zglr iradeleri”
s6z konusu degildir (Birlegmis Milletler Niifus Fonu- United Nations Population Fund-

~ I
1

UNFPA, 2021). Cocuk yasta evliliklerin temel nedeni “toplumsal cinsiyet esitsizligi” olarak
adlandirilan kadinlar ve erkekler arasinda beklenti ve sorumluluklar yoninden toplumsal
alandaki esitsizliklerdir. Temel belirleyiciler ise yoksulluk, egitime erisimdeki kisitliliklar,
kirsal ve az gelismis yerlesim yerleri, savas ve siddet gibi insani krizler ve bazt sosyal
normlardir. Kadinin namusunun korunmasi diisincesi, kadinin ekonomik ytikiintin kadmnin
evlendirildigi kisiye devredilmesi, kadinin evliligin prestijine kavusturulmasi, kadinin bir
erkegin himayesine sokularak gelebilecek cinsel taciz ve siddetten korunabileceginin
distntlmesi gibi zararh toplumsal kabuller s6z konusu sosyal normlara 6rnek olarak
gosterilebilmektedir (UNFPA, 2020). Cocuk yasta evlendirilen kiz c¢ocuklarinda saglik
sorunlari, sosyal sorunlar ve insan haklart ile yasalarin ihlallerine iliskin sonuglar
gorilebilmektedir. Yasama ve gelisme hakki ihlali, egitim hakk: ihlali, ayrimeilik yapilmamast
hakki ihlali; Greme sagligi sorunlari, cocuk yasta gebeligin sonucunda 6li dogumlar, dogan
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bebegin saglik sorunlari, ergen annenin depresyon gibi ruh sagligt sorunlari, sosyal izolasyon
sorunlari gorulebilmektedir (UNFPA, 2020). Gincel veriler, diinya genelinde 20-24 yas
grubundaki kadinlarin %21’inin 18 yasindan 6nce evlenmis oldugunu gostermektedir.
Tirkiye’de aynt oran 2018 Tiurkiye Nufus ve Saglik Aragtirmasina gore %14,7°dir (Hacettepe
Nifus Etttleri Enstitisii- HNEE, 2020). Guneydogu Anadolu bélgesinde yasayan kadinlar
arasinda ise bu oran %?23’tur (HNEE, 2020). Turkiye’de evlenme yast Turk Medeni
Kanunu’na gore 18 olarak belirlenmistir. 17 yasin1 doldurmus kisiler veli veya vasilerinin yazil
izni ile evlenebilirler. Veli ya da vasisi olmayanlar ise vesayet makaminin (sulh mahkemesi)
izni ile evlenebilirler. Olagantsti durumlarda ve pek 6énemli bir sebebin varligi halinde 16
yasini doldurmus olan erkek veya kadinin evlenmesine hakim izin verebilir. Medeni Kanun,
bu yasin kiiciik oldugunu dikkate alarak iznin her durumda verilmemesini saglamak tizere
sinirlamalar getirmektedir. Hakimin evlenme izni verebilmesi icin olaganisti durum
bulunmasi ve ¢ocugun ayirt etme giicinin ve yararinin degerlendirilmesi gerekmektedir
(Evlendirme Yonetmeligi, 1985; Tirk Medeni Kanunu, Madde 124, 2001). Resmi nikah
konusunda alinmis olan 6nlemler ve ¢ocugun yararinin gézetilmesi durumu, dini nikah yolu
ile gerceklestirilen ¢ocuk yasta, erken ve zorla evliliklerin Ozellikle bazit bélgelerde
yayginlasmast ile kendini gostermistir. Cezai yaptirimdan kaginmak icin 18 yas altt kiz
cocuklarinin evlendirilmesinde ilk nikahin ¢ogunlukla dini nikah (imam nikahr) oldugu
gercegi, 6zellikle ataerkil toplumlarda farklt mezhep veya dini yorumlarda dini nikah igin yas
sinirinin 12 yasa kadar digtrilmesiyle iliskili olabilmektedir (Dogan & Mutlu, 2022). Bu
calismanin amacy; Gilineydogu Anadolu bolgesinde bir ilgede ¢ocuk yasta evliliklerin
zararlarina dikkat ¢ekmek amaciyla ilgenin miuftiliik binasindaki konferans salonunda
imamlara yonelik gerceklestirilen bilgilendirme toplantisi hakkinda gbzlem ve izlenimlerin

literatiir bilgileri 1s1¢1nda sunulmasidir.

Bilgilendirme Toplantisinin Diizenlenmesi

Dinya Kiz Cocuklart giinti kapsaminda 12 Ekim 2024 tarihinde il¢e saghk mudirligi
tarafindan ilcede diizenlenen “Cocuklarimizi siddetten nasil koruyacagiz?” sempozyumunda
cocuk yasta evliliklerin 6nlenmesi konusunda farkindalik sunumunun gerceklesmesinin
ardindan ilge saglik yoneticisi ve ilce saglik miidiirliigii Cocuk Ergen Kadin ve Ureme Saglig
(CEKUS) bitimi sorumlusu, ilcede imamlarin bilgilendirilmesinin ¢ocuk yasta evliliklerle
miucadelede 6nemli rol oynayabilecegini dustinerek imamlara yonelik bilgilendirme toplantist
gerceklestirme karart almislardir. Muftilik ile resmi yazi ve telefon araciligiyla iletisim
kurulmustur. Miftualik Binast Konferans Salonu genis bir alanda, uzun masalarin yer aldigi
stuf diizeninde projeksiyon cihazi, mikrofon ve hoparlér ile desteklenmektedir.
Bilgilendirme toplantisinda CEKUS birim sorumlusu halk sagligi uzmani bilgilendirme
sunumunu gerceklestirme; ilge saglik yoOneticisi hekim gézlem yapma katkisinda
bulunmustur. Bilgilendirme sunumu ve toplantt plant taslag: ilgili ilgenin ilge saglik
miidiirligi CEKUS birimi sorumlusu tarafindan hazirlanmistir. Tlce saglik yoneticisinin de
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katk1 ve gorisleriyle birlikte bilgilendirme sunumu ve plani netlestirilmistir. Bilgilendirme
sunumunun igeriginde temel bagliklar asagidaki gibi belirlenmistir:

1. Cocugun Tanimi

Cocuk Yasta Evliliklerin Tanimi ve Sebepleri

Cocuk Yasta Evliliklerin Sosyal Sonuglart

Bolgemizde Cocuk Yasta Evliliklerin Yayginligt

Cocuk Yasta Evliliklerin Kiz Cocuklarinin Sagligina Zararlar
Cocuk Annelerin Bebeklerindeki Saglik Sorunlart

A AR T

Cocuk Yasta Evliliklerin Erkek Cocuklarinin Sagligina Zararlart

Bilgilendirme sunumu CEKUS birimi sorumlusu tarafindan gerceklestirilmistir. Farkindalik
olusturmak adina interaktif yetiskin egitimi yontemlerinden “soru-cevap yontemi” araciligtyla
katiimcilarin soru sormalart tesvik edilmistir. Tlge saglik yoneticisi bilgilendirme toplantist
strasinda konferans salonunda yer almistir. Sunumdan sonra, imamlardan gelen tiim sorular
ve gorisler yazili gozlem notlart olarak kaydedilmistir. Bu c¢alisma, herhangi bir kisisel veri
toplamaksizin gbzlem temelli olarak hazirlanmis olup, etik kurul izni gerektirmemektedir.
Katilimcilar bilgilendirilmis, bununla beraber katilimcilar goriislerini ve katkilarint serbestge
belirtmeleri icin cesaretlendirilmislerdir. Tki yiiz imamin katlimer olarak yer aldigt
bilgilendirme toplantisinin hedefi imamlarda ¢ocuk yasta evliliklerin zararlarina yonelik
farkindalik olusturmaktir.

Goézlemler ve Izlenimler

Bilgilendirme toplantist 45 dakika kadar stirmustiir. Katilimcilar 25-55 yas arasinda yer
almaktadir. Bilgilendirme toplantisina aktif katilarak soru soran ve goriis sunan 10 katilimei
mevcuttur. Katihmecilarin ¢ogunlugu sessiz kalmistir. Sunum igeriginde tizerinde konusulan
konulara dair gézlem ve izlenimler birkag baslik altinda toplanmustir. Tice, Tiurkiye’de cocuk
yasta evliliklerin en yaygin oldugu Giineydogu Anadolu Bélgesi'nde yer aldigindan, yapilan
gbzlem ve izlenimlerin sadece din gorevlileri yonuyle degil; cok yonli algilanmast

gerekmektedir.

Evlilik yagina dair algilar: Toplant1 sirasinda s6z isteyen imamlar arasinda 18 yas sinirinin
sadece hukuki bir sinir oldugu distincesi, her cocugun ergenlige girdigi yasin farkli oldugu
gOriisti mevcuttur. Sessiz kalan katilimeilarin yant sira bilgilendirme toplantisina aktif katilan
ve gbris bildiren katiimcilardan bu konuda karsit gorts bildirimi olmamistir. Bununla
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birlikte ¢ocukluk dénemi stiresinin bélgeden bolgeye ve kisiden kisiye farklilik gosterdigi,
ergenlige girilen yast bolgenin ikliminin etkiledigi gorislerinin mevcut oldugu izlenimi
edinilmistir. ifade edilen goriisler; evliligin hukuki kapsamindaki 18 yas smnirinin imamlar
tarafindan yadirgandign gercegini dusiindirmistiir. Birlesmis Milletler Kadin Birimi
tarafindan yuritilen ve ¢ocuk yasta evliliklere erkeklerin algisinin aragtirldigs bir arastirmaya
gore evlenmek icin toplum tarafindan dinen uygun goriilen yas kadinlarin regl olduklarr yas
olan 13-14 vaslaridir (Birlesmis Milletler Kadin Birimi- United Nations Entity for Gender
Equality and the Empowerment of Women- UN Women, 2021). Farkli cografyalarda
kadinlarin daha erken olgunlagarak regl olmasini gerekce olarak 6ne siirenler de vardir (UN
Women, 2021).

Dini ve kiiltiirel gerekgeler: Bilgilendirme sunumu sirasinda gézlenen diger bir husus;
imamlarin genglerin evlilik 6ncesi iliskiden korunmasi amaciyla evlendirilmesi gerekliligine
olan inancidir. Bu konuda birden fazla katilimet sz alarak birbirlerini destekleyici gorisler
bildirmislerdir. Birlesmis Milletler Kadin Birimine gore, benzer baglamda; dini inangla
temellendirilen kiiciik yasta evliliklerin kabul edilmesinde temel amaglardan biri genglerin
harama ve zinaya yonelmesinin 6niine gegmedir. Ergenlik dénemine giren ¢ocuklarin bir an
once evlendirilmesi, cinsellikle ilgili yasanabilecek ve topluma ters diisen davranislarin 6ntine
gecilmesi i¢in aileler tarafindan bir ¢6ziim olarak gérilmektedir (UN Women, 2021).

Cocuk yasta evliliklerin zararli olmadigina y6nelik algilar: Ninelerinin de ¢ocuk yasta
evlendigi ve hicbir saglk sorununun olmadigt dusiincesini belirten imam katilimet,
meslektaglart arasinda bilgilendirme toplantist sirasindaki en ¢ok destek goren diistinceyi dile
getirmistir. Cocuk yasta evlilikler ile ilgili erkeklerin algisinin arastirildigl; Adana, Mardin,
Sanlwrfa, Gaziantep, Istanbul, Izmir, Kars, Agri, Nigde illerinde yapilan kapsamlt bir nitel
arastirmada, ¢evresinde yakinlarinin ergenlik déneminde gebe kaldigini veya cocuk gelin
oldugunu ve higbir sikintt yasamadigint belirten erkeklerin yer almasi, bu konuda benzer
sekilde diisiinenlerin oldugunu géstermektedir (UN Women, 2021).

Cocuk yagta evliliklerle miicadeleye katki sunabilecek goriigler: Katilimcilar arasinda
s6z alarak kizini 18 yasindan 6nce evlendirmeyecegini belirten, cocuk yasta evliliklere karst
olumsuz tutumu olan imam, toplantida diger imamlara 6rnek olmustur. Askere gitme yast ile
evlilik yasint karsilastirarak evliligin 15 yasinda gerceklesmesini dogru bulmadigini belirten
imamin bilgilendirici sunuma olumlu yénde katkist olmustur. Imamlar arasinda ¢ocuk yasta
evlilikleri  6nlemede saglik aracdart  olmalart  konusunda birlikte calisilabilecegi
diistintilmiistiir. Diinya Saglik Orgiiti'niin tanimina gore saglik aracilary; “hizmet verdikleri
toplumda yasayan, ebeler, hemsireler ve doktorlar gibi profesyonel saglik calisanlarindan
daha dustk dizeyde Orgiin egitim ve 6gretim alan saglik hizmeti saglayicilar” olarak
tanimlamaktadir. Boylece toplumun kanaat 6nderlerinden biri olan imamlarin toplumda
kiltiirel dinamiklere uygun saglik egitimi ve bilgi saglanmasinda saglik aracilari olarak 6nemli
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rol oynayabilecekleri diiguntlmistir (UNFPA, 2023). Nevsehir’de 2019 yilinda hayata
gecirilen Cocuk Yasta Evliliklerin Onlenmesi Projesi kapsaminda saglik aracilart modeli
kullanilmistir (UNFPA, 2023). Bununla birlikte kanaat 6nderleri ile is birligi vurgulanmis;
2021 yilinda Van’1 biinyesine alan proje kapsaminda Van’da koy ziyaretleri yapilarak koylerde
muhtarlarin ve imamlarin desteginin alindigt belirtilmistir (UNFPA, 2023).

Dini kanaat 6nderlerinden imamlara yonelik gerceklestirilen bilgilendirme toplantisinin ilgede
dinya kiz ¢ocuklari giintinde gergeklestirilen sempozyumun devami niteliginde olmast ve bu
konuda farkindalik olusturarak konuyu giindemde tutmasi; bu galismanin glcli yoniini
olusturmaktadir.

Kisitliliklar: Gozlem ve izlenimler sadece tek bir bilgilendirme toplantisi oturumunu
yansittigi icin elde edilen bilgiler kisithidir. Tum imamlarin gérist alinamamustir, bu ¢alismada

herhangi bir genelleme yapilamamaktadir.

Temel Mesajlar ve Oneriler

Cocuk yasta evliliklerle miicadelede toplumu 6nemli 6l¢tide etkiledigi bilinen kanaat 6nderleri
olarak toplumda yeri olabilen imamlarin bilgilendirilmesi ve interaktif yontemlerle
bilgilendirme sunumunun desteklenmesi gerceklestirilmistir. Bilgilendirme toplantisi, ilgede
gelecekte cocuk yasta evliliklerle miicadelede yapilabilecek miidahaleler konusunda yol
gosterici olmustur. Bolge saglik yonetiminde saglik alani disindaki kurumlarla etkili iletisim
ve toplum temelli egitimlerle ile kiz ¢ocuklarinin sagligint dogrudan etkileyen bir toplumsal
sorun olan ¢ocuk yasta evliliklerle miicadelede 6nemli adimlar atilabilir. Benzer kiltiirel ve
sosyal Ozellikleri olan ilgelerde imamlara veya toplumun kabul gérdugt diger kanaat
onderlerine benzer bilgilendirme toplantilart yapilabilir. Bylelikle toplumun konu ile iliskili
inandig1 dustince sistemleri ve algilart hakkinda fikir sahibi olunabilir ve gerekli adimlar
atilabilir.
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