2022 yii HASUDER igin ¢ok gtizel bir ha-

berle basliyor. Halk Sagligi ve Sosyal Bilimler
(HSSB) Calisma Grubunun uzun suredir hazirlik-
larini stirdiirdigi ve ti¢ ayda bir yayinlanacak olan
Sosyal Bilimler ve Saglk Biilteni ya da kisa adiyla
“SoSa” bugiin itibariyla yayin hayatina bashyor.

Giunumizde halk saglhgr alanindaki pek ¢ok kisi
ne yazik ki sosyal bilimler ve sanatin halk sag-
ligt politikalarinin ~ gelistirilmesinde, arastirma-
lar yapilmasinda ve halk sagligi girisimlerinde-

ki roliinti anlamaz, bilmez ya da bilmek istemez.

Opysa 1848 yilinda usta hekim Rudolf Virchow
“Tip sosyal bir bilimdir ve politika tibbin
daha genis o6lgekteki tammmindan bagka bir
sey degildir” dediginden beri, tip artik sosyal ve
politik bir bilim olarak kabul ediliyor. Ozellikle
Halk Sagligi basta olmak tizere, Tip Tarihi, Tibbi
Etik, Psikiyatri, Saglik Yonetimi, Saglik Politika-
s, Saglik Ekonomisi ve Saglik Hukuku gibi tib-
bin degisik disiplinleri tam olarak da Virchow’un
ifade ettigi Sosyal Tip kavramini olusturuyorlar.

Giunumizde sosyal bilimler giderek ¢ok daha

genis bir alan1 kapsamis durumda. Halk sagl-
g1 alaninda kullanilabilecek sosyal bilimler olarak
Sosyoloji, Antropoloji, Iktisat, Siyasal Bilimler,
Psikoloji, Hukuk, Felsefe, Cografya, Tarih, Ar-
keoloji, Uluslararast iliskiler, Isletme, Demog-
rafi, Iletisim, Egitim gibi alanlar cok genis bir
yelpazede ve sanatin ¢esitli dallari ile birlikte bi-

zim en buyik yardimcilarimiz haline geldiler.

Sosyal bilimlerin halk sagligina yaptigt katkiy1 en iyi
gosteren Orneklerden birisi hukuk alaninda Edwin
Chadwick’in Ingiltere Kraliyet Yoksulluk Komis-
yonu sckreteri olarak 1848 yilinda ¢ikaridmasina
onciiliik ettigi “Ingiltere Halk Sagligi Kanunu”dur.
Benzer sekilde Emile Durkheim’in “intihat” ¢alis-
mast, intiharlarin bireysel degil, toplumsal bir sorun
oldugunu ortaya koyan 6nemli bir sosyoloji ¢alis-
mast olarak halk sagligini etkilemistir. Ekonomi
alaninda Karl Marx’in “Deger Teorisi”, sosyoloji
alaninda Max Weber’in toplumsal eylemi tanim-
ladigt “yorumlayict yaklasimt” ve “cogulcu stuf”
kavrami sosyal bilimlerin halk sagligi alaninda kul-

landigimiz katkilarina birer 6rnek olarak verilebilir.



Sanat da en az sosyal bilimler kadar halk saglig:
alaninda kullanilmasi gereken bir disiplindir. Ozel-
likle edebiyat, karikattir, resim, sinema, miizik ve
tiyatro halk sagliginda insani bilimlerin kullanimiyla
ilgili olarak son yillarda 6ne ¢ikmaktadir. Sanatin
kullanimi1 kimi zaman bir kitap veya siir okutma
(Emile Zola, Dostoyevski, Shakespeare, Mon-
taigne, Cehov, Zweig, Cervantes, Yasar Kemal,
Haldun Taner, Nazim Hikmet, Orhan Veli, Bre-
cht vb) seklinde olurken kimi zaman da bir me-
dikal tema tzerinden (6lim, kanser, disseksiyon,
vb) sinema, belgesel vb gorsel sanatlarla birlikte
bir tartisma seklinde olmustur. Unutulmamalidir
ki halk sagliginda insani bilimler ve sanatin kulla-
nimi halk sagligr alaninda calisanlarin farkli bakas
acilarina sahip olmalarini ve kdilttrel faktorleri

anlamalarint saglar ve bu nedenle ¢ok 6nemlidir.

Foucault basta olmak tizere pek ¢ok felsefeci, ant-
ropolog ve sosyolog dili insanlarin anlasmasini sag-
layan en 6nemli toplumsal bag olarak nitelemek-
tedir. Bu nedenle halk saglhg: alaninda galisanlarin
da dilin ntianslarina hakim olmasi, kiltirel ve etnik
varyasyonlar: dikkate almasi gerekir. Psikoanaliz
ve medikal etik 6greniminde, psikiyatrik hastalik-
larin, kronik hastaliklarin ve 6zellikle terminal kan-
serlerin, agrinin tedavisinde siir, yaratict yazarhk,
drama vb insani bilimler 6nemli rol oynamaktadir.
Bu uygulamalarin toplum tabanl yapilmasi, 6rne-
gin Alzheimerl: hastalarla, sizofreni hastalariyla
veya aileleriyle, evsizlerle, siddet gérmis kisiler-

le iletisim ve tedavide oldukga yararli olmaktadir.

Gunumizde bizlere disen gérev, bu olum-
lu o6rneklerden yola ¢ikarak halk sagligi icinde
saglik sorunlarinin sosyal bilimler ve sanat yak-
lasimiyla  anlasilmasi,  girisimlerin  planlanma-
si, degerlendirilmesi ve saglik politikalarinin ve

saglik sisteminin bu yaklasimla gelistirilmesidir.

Bu anlamda SoSa Biilteni saglikla ilgili toplum-
sal ve bireysel davranislarin nedenlerini incele-
mek, sagligin sosyal belirleyicileri tzerine biz-
leri bilgilendirmek, halk saghgr icinde sosyal
bilimlerin ve niteliksel arastirma yontemlerinin
daha fazla kullanidmasi icin farkindalik yarat-

mak gibi cok 6nemli bir misyona sahip olacaktir.

SoSa’nin halk sagliginin sosyal bilimlerle is birligi
ve ortak calismalarint iceren 6rneklerini ve HASU-
DER’in ilgi alanina girecek konularda yayinlanan bi-
limselraporlar, teknikdokiimanlarveyaroman, 6ykd,
film, belgesel, karikatiir, miizik vb. sanat eserlerini

bizlerle paylasmasini dort gozle bekliyor olacagiz.

Kuskusuz bir biilteni ¢ctkarmaktan daha zoru onu za-
maninda ve stirekli olarak okurlariyla bulusturmak-
tir. Bu bilingle bir yila yakin stiredir hazirliklar stiren
bultenimizin buna hazir oldugunu belirtmek iste-
rim. Bu vesileyle biiltene katkida bulunan tiim HSSB
Calisma Grubu tyelerine, disardan katkida bulunan
sosyal bilimler alanindan tyelerimize ve bizleri ya-
kindan takip edecek tiim okurlarimiza simdiden yo6-

netim kurulumuz adina tesekkiirlerimi sunuyorum.



