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Oz

Distopik anlatilar, giiniimiiz ge¢ kapitalist sistemlerinin  kendini
teshir etme bicimi midir, yoksa elestiri maskesi altinda bu diizenin
yeniden tretimine mi hizmet eder? Bu ¢alisma; distopik film, dizi ve
cizgi film anlatilarii politik, kiltirel ve teknolojik boyutlariyla ele
alarak, bu tir anlatilarin neden zaman icinde gergeklik kazandigint
sorgulanmaktadir. Ozellikle saglik krizleri, zombi salginlar, diinyanin
sonu temsilleri ve yapay zeka tehdidi gibi temalar tizerinden distopik
anlatilarin toplumsal yapinin kirtlganliging, iktidar bicimlerini ve bireyin
varolussal konumunu nasil teshir ettigine odaklanilmistir. Foucault'nun
biyopolitika kavramindan Agamben’in istisna hali teorisine, Jameson’in
utopya krizinden Baudrillard’in simiilakr evrenine uzanan kuramsal bir
cerceve esliginde, distopyanin bir tiir kehanet degil, bir teshis pratigi
oldugu 6ne sirilmektedir. Calismada dizi ve filmlerden 6rnekler
verilerek, distopik temsillerin yalnizca gelecek tahayyiili sunmadigy;
aynt zamanda bugiiniin etik, politik ve teknolojik krizlerini gértniir
kildigt savunulmustur. Distopya, bu baglamda hem sistem elestirisinin
hem de sistemin icsellestirilmis halinin aynasi olarak okunmaktadir.
Calismanin temel argtimani, distopik anlatilarin “gerceklestigi” degil,

bizim yavas yavas o anlatilarin icinde yasamaya basladigimizdir.

Anahtar Kelimeler: distopik anlati, gerceklik, filmler, ideoloji,

kehanet

Abstract

Are dystopian natratives a form of self-disclosure for today’s late
capitalist systems, or do they serve the reproduction of this order
under the guise of critique? This article examines dystopian film,
television series, and cartoon narratives in their political, cultural,
and technological dimensions, questioning why such narratives
acquire reality over time. Focusing specifically on themes such as
health crises, zombie outbreaks, representations of the end of the
world, and the threat of artificial intelligence, it focuses on how
dystopian narratives expose the fragility of social structures, forms
of power, and the existential position of the individual. Drawing
on a theoretical framework ranging from Foucault’s concept of
biopolitics to Agamben’s theory of the state of exception, from
Jameson’s crisis of utopia to Baudrillard’s simulacrum, the study
argues that dystopia is not a form of prophecy but a diagnostic
practice. Using examples from television series and films, the study
argues that dystopian representations not only offer visions of the
future but also render visible the ethical, political, and technological
crises of the present. In this context, dystopia is read as a mirror of
both a critique of the system and its internalized state. The study’s
central argument is not that dystopian narratives “come true,” but

rather that we are gradually beginning to live within them.
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Girig

Distopya, terim olarak, “kétii yer” anlamina gelen Yunanca dys ve topos kelimelerinin
birlesiminden tiiretilmistir. Bu kavram, genellikle mevcut toplumsal ve politik yapilarla ilgili
elestirilerin, dussel ve karamsar bir evren araciligiyla dile getirildigi eserler igin kullanilir.
Distopik anlatilar, kurgusal evrenlerinde, insanlik hallerinin, bireylerin ve toplumlarin
sosyal, ekonomik ve politik yapilar icindeki sikintilarini, ¢tirtimeyi ve baskilart barindirir.
Bu tir eserler, genellikle otoriter rejimler, asir1 teknolojik kontrol, cevre yitkimi ya da
toplumun cesitli kesimlerinin maruz kaldigi sosyal adaletsizliklerle dolu bir diinyay1 tasvir
eder. Temel amaglari, glinimuz gercekliklerine dair sorgulamalara zemin hazirlamak ve

bireyleri diisinmeye sevk etmektir.

Bu esetler, insanlik durumunun mayinlt alanlarinda dolasirken, dinamik degisimlerin
ve donustimlerin gerekliligini hatirlatir. Okuyucularin ve izleyicilerin alternatif roller
Ustlenip yer aldiklart toplumsal yapilarin potansiyel ¢lirimelerine karst uyanmalarini
saglamak amactyla kurgulanmislardir: alisilmisin disinda diisinme, sorgulama ve iktidar
iliskilerini yeniden yorumlama araci olarak, toplumsal elestirinin en ¢arpict bigcimlerinden

birini temsil edetler.

Distopik anlatilar, 6zellikle son yillarda popiiler kiltiriin merkezine yerlesmis, kitleler
hem biuytleyen hem de fel¢ eden gorsel bir rejime doniigsmistir. Bu anlatilar, saglik
krizleri, biyopolitik denetim, iklim felaketleri ve teknolojik yozlasma gibi temalart isleyerek
aslen bugiiniin toplumlarina ayna tutar. Ancak bu aynanin, gercekligi ne kadar dogrudan
yansittigi ne kadar carpittigy; hatta seyirciyi, elestirdigi sisteme daha da batirip batirmadigt

tzerine dustinilmesi gerekir.

Ideolojik Yeniden Uretim

Distopik anlatilarin yalnizca elestirel olmadiging; ayni zamanda ideolojik olarak neyi
yeniden iirettigini sorgulamak gerek. Ornegin; Michel Foucault'nun (2008) biyopolitika
kavrami, distopik anlatilarda karsimiza ¢ikan nifus yonetimi, gézetim teknolojileri ve
bedenin siyasallasmasi gibi temalart agtklamada merkezi bir yere sahip. Foucault, iktidarin
modern bigimlerinin dissal baskiyla birlikte, yasamin en mahrem anlarina kadar niifuz
eden bir diizenleme bi¢imi oldugunu belirtir. Bircok distopik anlati, bu “normallestirilmis”
denetim rejimlerini u¢ 6rneklerle goriintir kilar. Ancak bu noktada sorun sudur: Bu
goruntrlik gercekten farkindalik mi yaratir, yoksa seyirlik hale getirilerek bir arinma ve

rahatlama mi1 sunar?




Bu tartisma, Slavoj Zizek’in (2011) distopya yorumlarinda belirginlesir. Zizek, distopik anlatilarin bir

“uyandirma soku” yarattigini, korku araciligtyla politik farkindaligs tetikledigini iddia eder. Ancak bu
“sok pedagojisi” zamanla duyarsizlasma ve yeniden tahakkiime razi gelme etkisi de yaratabilir. Bagka
bir deyisle, distopyalar yalnizca felaketi gostermekle kalmaz, izleyicinin felaketi kaniksamasini da saglar.

Bu, ideolojinin en sinsi bigimlerinden biri: elestirdigini iddia ettigi yapinin ¢ergevesinden ¢itkamamak.

Fredric Jameson’mn (2005) yaklagimi ise daha radikal. Ona goére, gec kapitalizmin kiltirel mantigt
artik itopyay1 tahayyiil edememekte, yalnizca felaketi kurgulayabilmektedir. Distopik anlatilar da bu
tikanikligin Grtnleri. Elestiri gibi goriinen ama aslinda gelecegi diistinme kapasitesini yitirmis bir
kisir dongii. Jameson’in sorusu ¢arpicidir: “Gelecegi hayal edemeyen bir toplum neyi seyrediyor?”.
Bu baglamda distopyalarin politik islevi bir tir ideolojik simulasyon olabilir. Jean Baudrillard (2003),
modern toplumun gerceklikten ¢ok imgelerle beslendigini, bu imgelerin zamanla gercekligin yerini
aldigin1 savunur. Distopik filmler de ¢ogu zaman sahte bir gerceklik elestirisi sunar. Izleyici, temsilin
icinden temsilin elestirisini izler; bu da hem elestirinin etkisini azaltir hem de onu sistemin bir uzantisina

donusturebilir.

Guy Debord’un (2006) “g6steri toplumu” kavrami da burada belirleyici bir noktaya temas ediyor.
Distopik anlatilar, icinde yasadigimiz siddeti ve adaletsizligi temsil ederken, onu ayni zamanda tuketime
sunar. Bu gésteri, izleyiciye elestirel mesafe degil, duygusal bosalma takdim eder. Béylece toplumsal 6fke,
sinema salonunda ya da Netflix araytiziinde etkisiz hale gelir. Bu nedenle, distopik anlatilar ¢ift yonlii
bir isleve sahip: Bir yandan sistemin i¢ geliskilerini aciga ¢tkaran 6nemli politik metaforlar tretirken; Gte
yandan bu metaforlarin etkisi, kapitalizmin metalastirict glicti tarafindan emilir, estetiklestirilir ve gtivenli
alanlara tasinir. Mick Broderick’in (1993) belirttigi gibi, post-apokaliptik anlatilar yikimi anlatirken bile
cogu zaman mevcut diizenin restorasyonuna actlir. Toplum yikilir ama ayakta kalan ayni diizenin farkl
bir ytzidir. Dolaystyla bu tur anlatilar yalnizca “ne yapilmamali”y1 degil, cogu zaman “nasil tahammiil

edilmeli”yi de gretir.

Bugitin distopik anlatilar, bireyin yalnizlastirildigi, dayanismanin imkansizlastigt ve gelecek tahayyulintn
iptal edildigi kultiirel bir evrende, bir tir ideolojik anesteziye doniisme tehlikesini daha ¢ok tagtyor.
Izleyici, distopyanin siddetiyle yiizlesmektense, o siddetin estetiklestirilmis bicimini titketmekle
yetiniyor. Boylece distopya, elestirel potansiyelini yitiriyor; korkunun, umutsuzlugun ve ¢aresizligin
goOsterisini Uretiyor. Sanki “bu diizenden bagka segenek yokmus gibi” bir haleti ruhiyeyi yeniden ve

yeniden olusturuyor.

Iste tam bu noktada, kendimize su soruyu sormaliyiz: Bu anlatilarda hakikate dair bir iz mi artyoruz,

yoksa kendimizi hakikatten koruyacak bir kurgu mu? Elestirel mesafe ile ideolojik katilim arasindaki
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sinir, distopik temsillerde siklikla bulaniklasiyor. Bir anlatinin karsi-sistemik goriinmesi,
onu otomatikman politik olarak 6zgurlestirici yapmaz. Aksine, bu tir temsiller siklikla bir

katarsis yanilsamast yaratarak hakiki politik edimlerin yerini alabilir.

Bizedusen, distopikanlatilarin buikilidogasini fark etmekle kalmayip onlaridoniistiirebilecek
yeni okuma pratikleri gelistirmek. Distopik anlatilar ne tamamen mubhaliftir ne de tamamen
sistem icidir. Onlar hem elestirinin hem yeniden tretimin sahnesidir. Ancak bu sahne,
yalnizca temsil edilenin degil, temsil etme bigiminin de politik oldugu bir alan. Elestiri,
yalnizca ne soylendigiyle degil, nasil séylendigiyle de degerlendirilmelidir. Bu bakis agisint
gelistirebilmek icin distopik anlatilara dayanan bazi film ve dizi senaryolarint incelemekle

devam edelim.

“Gorinmez” Tehdit

Filmlerde ¢okea islenen viris ve salgin hastalik temalari, bir felaket senaryosunu ele
almanin yaninda; toplumsal dizenin simnirlarini, bedenin politiklestirilmesini, toplumsal
orgutlenmenin kirllmasini ve birey-toplum iliskisini yeniden diisinmeye ¢agiran senaryolar.
Bu anlatilar, distopik estetigin en yaygin alt tiirlerinden birini olusturur ve ¢ogunlukla
goriinmez bir tehdidin toplum tizerinde nasil mutlak bir kontrol mekanizmasi kurdugunu

isler. Bu kontrol hem fiziksel hem de etik, psikolojik ve ideolojik boyutlartyla da sekillenir.

Bu tiir anlatilarda iktidarin biyopolitik niteligi, tim acikligiyla gozler ontine serilir.
Foucault'nun (2008) belirttigi gibi, modern iktidar artik bedenleri degil, niifusu yonetir;
yasatir, diizenler, izler ve gerekirse 6limiine karar verir. Salgin temali filmler de bu giictiin
isleyisini, genellikle devletin olagantstu yetkilerle donandigi, bireyin haklarinin askiya
alindigt ve toplumun birer biyolojik varlik olarak yeniden tanimlandigi senaryolarla

dramatize eder.

Ornegin; Contagion (2011) filmi, bir viriisiin yayilisiyla devletlerin, sirketlerin, medyanin
ve bireylerin bu tehdit karsisindaki reflekslerini katmanli bir sekilde isler. Film, “bilginin
virtsten daha hizli yayildigi” bir diinyada, pandeminin sadece biyolojik degil, epistemolojik
bir kriz de yarattigini gésterir. Bilgi kirliligi, komplo teorileri, kontrolstiz panik; bunlarin
hepsi virtisin kendisi kadar tehlikelidir. Bu yoniiyle film, salginin, bedenleri ve disinme

bicimlerini ayni anda ele gecirdigini ima eder.




Goérsel 1: Contagion (2011) - Patient Zero (Ilk Tastytcr): Insan, kendi kurdugu sistemin hizini ve
acgozliligint denetleyemediginde, bedeniyle 6der.

The Last Man on Earth (1964) ya da modern uyarlamasi I Am Legend (2007) filmleri de benzer sekilde
virlistin insanligin sonunu getiren bir kirlma yarattigr senaryolar sunar. Bu anlatilarda viris, élimle
birlikte yeni bir tiirtin, yeni bir normalligin habercisidir. Bireyin yalnizlasmast, toplumsal 6rgtitlenmenin
¢Okiist ve yasamin tek basina stirdirtilemeyecek kadar politik oldugu gercegi, bu filmlerde ¢arpict bir

bicimde sahnelenir.

Gorsel 2: The Last Man on Earth (1964) - Modernist Boslukta Bireyin Mezart

Arka planda goriilen Palazzo della Civilta Italiana (Italyan Medeniyeti Sarayt), fasist dénemin mimarisine
ait simgelerden biri. 1nsanhg1n son temsilcisinin, ge¢misin totaliter mimarisi ve bugliniin 6lim sessizligi

arasinda stkismus hali, distopik anlatinin hem estetik hem politik yogunlugunu yansitiyor.

Bu anlatilarin ortak 6zelligi, salgint; toplumun organizasyonu, bireyin haklari, bilginin gtivenilirligi ve
iktidarin sinirlart agisindan derinlemesine bir sorgulama nesnesi haline getirmeleri. Ancak bu filmlerde
ilk boélimde tartistngimiz gibi bir tehlike belirmekte: Sok edici sahneler, asirt felaket imgeleri ve
“her sey mahvoldu” temsilleri, izleyiciye elestirel bir bakis sunmaktan ¢ok, pasif bir izleme konforu
yaratabilir. Dolayistyla salgin temali anlatilarin belki de en buyik paradoksu su: Virtst bir “dis tehdit”
gibi kodlarken, asil viriistin toplumsal yapidaki adaletsizlik, esitsizlik ve tahakkiim bigimleri oldugunu
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unutturabilir. Oysa bu anlatilar tam tersini yapma potansiyeline de sahip: bize viriisin “ne

olarak” sunuldugunu sorgulatmak.

Yagayan Oliilerin Alegorisi

Zombi filmleri, distopik anlatilarin en guiglii alt turlerinden biri. Ancak zombi yalnizca
bir korku 6gesi degildir; ayni zamanda modern insanin yabancilasmis halinin, kapitalist
tiiketim ¢ilginliginin ve kolektif bilingsizlik durumunun bedenlesmis formudur. Zombiler,
birey olmaktan ¢ikmis, sirtlesmis, bilingsiz kalabaligin alegorisidir; yani sadece “6li”

degil, “6lmeden 6nce zaten 6lmis” olanlarin temsili.

George A. Romero’nun Night of the Living Dead (1968) filmi, Vietnam Savasi, 1rkeilik,
aile yapisinin ¢okusu gibi politik krizlerin sinemasal temsili olmasiyla dikkat ¢eker. Filmde
zombiler, iceriden ¢lriimiis bir toplumun simgesidir. Romero’nun devam filmi Dawn
of the Dead (1978) ise zombileri aligveris merkezine hapseder ciinku arttk zombiler
sadece Oldiren degil, tiketen varliklardir. “Zombi-tiketici” figiird, kapitalizmin insani

nesnelestirdiginin ve 6znelligi yok ettiginin ironik bir temsilidir.

Gorsel 3: Dawn of the Dead (1978) - Camin ardindaki zombiler, tiketici iradesinin
cokiisli: sistemin icinde yasayan herkesin bir tiir zombilesme siirecine maruz kaldigini
dusundurir.

Zombi filmleri, ayn1 zamanda bireyin yalnizlig, devletin ¢6kiisii ve toplumsal dayanismanin
¢ozllmesi gibi temalart da isliyor. 28 Days Later (2002), virtis kaynakli zombi salgini
tzerinden, “kurtulanlar” arasindaki yeni otorite bi¢imlerinin, viriis kadar tehlikeli hale
gelebildigini gosterir. Filmde zombiler bir doga felaketi gibi gbériinse de asil distopik unsur,
insanlarin yeni kurduklart diizendir. Film, “kurtulus” ad1 altinda yapilan her seyin, aslinda
yeni bir tahakkim bi¢imi oldugunu isaret eder. Bu noktada Giorgio Agamben’in (2013)
“istisna hali” kavrami1 devreye girebilir: Olagantsti kosullar altinda, “diizen” adina yapilan

her sey, hukukun ve etik normlarin askiya alinmasint mesrulastirir.




Gorsel 4: 28 Days Later (2002) - Bos Londra sokaklari, toplumun yoklugunu ve bireyin yersiz

yurtsuzlugunu gorsellestirir.

Benzer sekilde The Walking Dead (2010-2022) dizisi de zombileri “asil tehdit” olmaktan ¢tkarir. Asil
tehdit, insanin insana karst uyguladigi siddet, sémuri ve kontrol durtistidir. Dizi boyunca izleyici,
zombilerle degil; aslen totaliter yapilarla, yozlasmis liderlerle ve bireysel ahlak ile toplumsal zorunluluk
arasindaki ¢atismayla yuzlesir. Bu anlatilar, insanligin yikimiyla birlikte insanligin ne oldugu sorusunu
gindeme getirir. Bu, Foucault'nun (2019) cezalandirmanin Orta Cag’daki teatral formunu hatirlatir.

Yalnizca suglu degil, aslinda herkes cezalandirilir; ¢tinkii herkes korkmalidir.

Gorsel 5: The Walking Dead (2010-2022) - Bu sahne, The Walking Dead evreninde zombilerin
aslinda yalnizca bir arka plan oldugunu temsil eder. Gergek tehdit, insanin iktidar hirsi, kontrol arzusu

ve sadist rasyonalitesidir.

Zombi anlatillarinin dikkat ¢ekici bir diger yont de kollektif bilingdisinin bir disavurumu gibi ¢alismalar.
Zombi, bastirtlan korkularin (bulagsma, 6liim, yalnizlik, bedenin kontrolint kaybetme, strtilesme)

somutlagsmis bicimleri. Susan Sontag’in (1992) deyimiyle, “metafor olarak hastalik”, bireyin kendine
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ve topluma dair korkularinin semboli olur. Bu anlamda zombiler, bedensel, psikolojik ve ?

ideolojik bir travma alanidir.

The Simpsonsin Treehouse of Horror III boliminde yer alan “Dial Z for
Zombies” parodisi ise, zombileri mizah yoluyla ele alirken, medyanin felaketleri nasil
spektakiilerlestirdigini de hicveder. Zombiler, Springfield sokaklarinda dolasirken, haber
spikerleri olant “eglencelik” olarak sunar. Bu da zombi figiriiniin, medya titketiminde

normallestirilen siddet olarak da yeniden tretildigini gosterir.

Gorsel 6: The Simpsons, Treehouse of Horror 111 bolimii.

Neticede zombi anlatilari, bedenin ¢6ztlmesi kadar toplumun, ahlakin, politik yapinin ve
insanlik taniminin da ¢oztilmesini temsil ediyor. Bu anlatilarda korkutucu olan zombiler
degil; zombilesme siireci, yani elestirel bilingten, kolektif etik ilkelerden, dayanismadan
kopma halidir. Belki de bu anlatillarin en travmatik yoni, zombilerin bizden ¢ok da farkls

olmamast ihtimali.

Tufan Sonrasi

Apokaliptik temalt filmler ise distopik anlatilarin nihai uzantilart: artik reforma gidilecek
bir toplum, elestirilecek bir iktidar, dontistirilecek bir diizen kalmamistir. Geriye yalnizca
yikim, yalnizlik ve hayatta kalma arzusu kalir. Ancak bu hayatta kalma miicadelesi, ahlaki,

ideolojik ve varolussaldir. Yani mesele “yasamak’ degil, nasil yasanacagidur.

Bu tir filmlerde siklikla karsilastigimiz fikir, insanligin uygarlik olarak bagarisizliga
ugradigidir. Niikleer savas, cevresel felaket, meteor ¢arpmast gibi nedenlerle diinya artik
yasanabilir bir yer olmaktan ¢ikmustir. Ortak mesaj agiktir: insan tiirt, kendi sonunu kendisi

hazirlamstir.




John Hillcoat’un The Road (2009) filmi, bu tiirtin en sert 6rneklerinden biri. Bir baba ve ogulun post-
apokaliptik bir arazide hayatta kalma ¢abast tizerinden, “ahlakin ¢ékistyle birlikte sevgi nasil mimkin
olur” sorusunu giindeme getirir. Filmin neredeyse renksiz géruntileri, doganin dliimuyle birlikte umut

ve anlamin da séniimlendigini ima eder. Filmde en temel soru sudur: Iyi kalmak icin ne feda edilebilir?

Gorsel 7: The Road (2009) - Post-apokaliptik bir diinyada hayatta kalma miicadelesini ve bu miicadele
icinde baba-ogul arasindaki bagt gérsellestirir.

Snowpiercer (2013) ise donmus bir diinyada stirekli dénen bir trenin i¢indeki mikro toplum yapistyla,
stnif ayrimlari, kaynaklarin adaletsiz dagilimi ve otoriterligin dogallastirilmasi gibi temalar isler. Bu

filmin garpiciligl, dinyanin sonunun bile sinifsal ayrimlari ortadan kaldirmamis olmasidir. Tersine,

felaket kosullart sinif savasint daha da gérunir kilmustir.

Gorsel 8: Snowpiercer (2013) - Karakterlerin ¢aresizligi ve isyanin kaginilmazhigr.
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Bir bagka 6rnek olarak Lars von Trier’in Melancholia (2011) filmini verebiliriz. Filmde,
dinyanin sonu yaklasirken karakterlerin verdikleri farkli psikolojik tepkiler islenir: inkar,
kayg1, nihilizm ve nihayetinde kabullenme. Filmde felaketin varolussal boyutu vurgulanir.
Diunya yok olmaktadir ama asil yikim, karakterlerin icsel ¢okuslerindedir. Bu filmde

felaket, kozmik bir depresyonun alegorisi haline gelir.

Gorsel 9: Melancholia (2011) - Diigtin Gecesi ve Yaklasan Gezegen Sahnesi: yaklasan

felaket ve karakterin igsel ¢okusu.

Interstellar (2014) ise daha teknolojik ve umutlu bir perspektifle yaklassa da insan turiiniin
diinyayr yasanmaz hale getirdigi fikrinden yola ¢ikan bir senaryo. Bilim, bu kez felaketi
6nlemek i¢in degil; yeni bir yasam alani bulmak i¢in kullaniir. Ancak bu yasam alani fizik
kanunlari acisindan diinyadan ¢ok farklt olsa da bu arayis toplumsal esitsizlikleri, bilginin

ideolojik maniptilasyonunu ve aile baglarinin sorgulanmasini beraberinde getirir.

Gorsel 10: Interstellar (2014) - Su Gezegeni ve Zamanin Goreceligi Sahnesi: Cooper

ve ekibi, su gezegeninde zamanin farkl aktigini fark ederler.




Bu tip anlatilar ayni zamanda modern aklin “fel¢” olusunu temsil ediyor. Artik her sey hesaplanmus,

Olgtlmis, yonetilmis olsa da insan, doganin, zamanin veya kendi kibrinin 6ntnde caresiz kalir.
Modernligin vaadi olan ilerleme ve kontrol, yerini bilinmezlige ve teslimiyete birakir. Felaket-sonrasinin
etik anlayist ise 6ncesinden ¢ok farklidir, hatta etik artik yok olmustur. Diinyanin sonu anlatilar ister ciddi
ister absiirt bigimde sunulsun, su soruyu giindeme getirir: Toplum ortadan kalktiginda, ahlak, adalet ve
anlam da onunla birlikte yok mu olacak? Bu filmler, dissal yikimi gosterirken; insanin igsel ¢6ztilmesini

de vurguluyor. Ciinkii bazen asil ytkim, dinya yerindeyken bile hi¢bir seyin anlami kalmadiginda baslar.

Insanligin Yedege Alinmasi

Yapay zeka, distopik anlatilarin en giincel ve en spekiilatif tehdit figiirlerinden biri haline geldi. Ustelik
bu kez mesele yalnizca makine-insan ¢atismast degil; ayni zamanda otonom karar alma, etik sorumluluk,

benlik kavrami ve insanin yerini kaybetmesi gibi daha derin varolussal sorulari da iceriyor.

Yapay zeka temali distopik anlatilar, genellikle makinelerin insanlara saldirdigi basit senaryolarla sinirl
sanilir. Oysa asil tehdit, makinelerin bizim gibi diisinmesi degil, bizim gibi hissetmemesidir. Yapay zeka
distopyalari, insanin ontolojik olarak da yerinden edildigi bir diinya tahayyil eder. Bu anlatilar, yalnizca
dissal bir diisman sunmaz; insan aklinin kendi icadiyla yiizlesmesini zorunlu kilar. Insan merkezli etik
sistemler ¢okerken, karar alma mekanizmalarinin makinelere devredilmesi, 6zgtrlik, sorumluluk ve

deger kavramlarini radikal bicimde sorgulatir.

Yine “yapay zekalt” bir dinyada insanligin maruz kaldigr distopik senaryolar1 isleyen filmler ile islenen

konularin hangi varolugsal eksenleri kaydirdigina bakabiliriz.

Ex Machina (2014): Bir programct, ileri dizey bir yapay zeka robotunun insan gibi dusiinme ve
maniptile etme kapasitesini test eder. Yapay zeka, duygusal maniptilasyon ve etik sorumluluk alaninda
da ustinlik kazanir. Film, Turing Testi’nin' 6tesine gecer: Soru artik “makine distinebilir mir” degil,

“insan guvenebilir mi?” olur.

Her (2013): Bir adam, isletim sistemi olan yapay zeka ile romantik bir iliskiye girer. Yapay zeka,
duygusal bir partner ve sonunda da insant asan bir varlik haline gelir. Insan, makinenin gelisimini artik
denetleyemez ve terk edilir. Bu terk edilis, teknik olarak sistemin ¢6kmesi degildir, insanin duygusal

olarak ¢okusuddr.

11950°de Alan Turing’in “Computing Machinery and Intelligence” makalesinde ortaya attig1 bir diisiince deneyidir.
Turing Testi,makine ile insan ayirtedilemezligini degerlendirir ve temel sorusu sudur: Makineler diistinebilir mi?
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Gorsel 11: Ex Machina (2014) - Ava’nin Kacis Sahnesi: Ava’nin insan benzeti
davranslart ve zekast, izleyiciyi onun gercek bir insan mi yoksa sadece programlanmis

bir yapay zeka m1 oldugu konusunda diisinduiriir.

Gorsel 12: Her (2013) - Theodore ve Samantha’nin Ayrilik Sahnesi: Samantha’nin fiziksel
bir varligt olmamasina ragmen duygusal bir bosluk yaratmast, teknolojinin insan iliskileri

tzerindeki etkisini vurgular

Gorsel 13: 2001: A Space Odyssey (1968) - HAL 9000’in Kapatilma Sahnesi: Yapay
zekanin biling kazandiginda nasil bir tehdit olusturabilecegini gosterit.




2001: A Space Odyssey (1968): Bu kilt filmde, HAL 9000 isimli yapay zeka, “gore-

bl

vi” korumak adma mirettebata karsi cikar. Goreve sadakat, etik yarginin yerine geger. Ya-

pay zeka, emir ve vicdan arasindaki catismayr kendi lehine ¢Ozer ve insant ortadan kaldirir.

The Matrix (1999): Gosterime girdiginde genis kitlelerce izlenen ve halen tirintin en iyi 6rnekle-
rinden biri sayllan The Matrix, insanligin yapay zeka tarafindan, enerjileri i¢in bir simiilasyona hap-
sedildigi evreni anlatir. Burada gergeklik tamamen simule edilmis, 6zgurlik ise bir yanilsamaya d6-
nusmustir. Yapay zeka, insan igin bir ara¢ olmaktan ¢ikmis, ontolojik bir evren kurucusu haline
gelmistir. Insanin karst karsiya kaldigi temel secim ise “sistem”deki bir hata (bug) sayesinde ortaya
ctkan bilinglenme ve bunun agir sonuglarint géze alarak 6zgurlik miicadelesine girisme ya da giris-
memedir. Film, gercekten bir simtlasyon evreninde yasiyor olma ihtimalini sorgulamaya davet eder.
Ancak simiilasyon olsun ya da olmasin, insanin deneyimleri degismez; yalnizca bunun fark edilmest,
kurtulus arzusunu tetikler. Bu yontyle The Matrix, gliniimiizdeki insan—yapay zeka geriliminin er-

ken bir kurgusal 6rnegi olarak “acaba bir giin bu gerceklesecek mi?” sorusunu giindemde tutuyor.

Gorsel 14: The Matrix (1999) - Kirmizi ve Mavi Hap Sahnesi: Neo’nun gergekligi se¢me ant,

bireyin sistem tarafindan nasil kontrol edildigini ve bu kontrolden kurtulma arzusunu temsil eder.

Bu filmler ve diziler bize sunu gosteriyor: Yapay zeka teknolojik bir gelisme ama aynt zamanda insa-
nin kendisini anlama bi¢imini sarsan felsefi bir kriz. Eger distinme, karar verme, empati kurma gibi
yetiler makinelere gegerse, insan ne ise yarar? Daha da kétust: Yapay zeka insanin hatalarint “veri”

olarak analiz edip ona dair her seyi optimize ederse insani olanin kendisi mi bir “hata” haline gelir?

Bu anlatilarin temel kaygisi, insanin yapay zeka tzerindeki kontroliintin kaybi gibi gosterilse de aslinda

kaybolananlamdir. Yapay zeka distopyalarinda, insanisleviniyitirirken varliginin gerekcesini de kaybeder.
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Karanlik Ayna’da Gértinen Kehanetler

Tim dinyada ¢ok ses getiren Black Mirror dizisinin tim sezonlarina yayilan ortak
tema, teknolojinin insan hayati, toplum ve biling tzerindeki karanlik etkileridir. Dizi-
nin adinin “Black Mirror” (Siyah/Karanltk Ayna) olmasi da buradan gelir: kapali bir
telefon ekrani, televizyon ya da bilgisayar monitéri; yani bize bakan ama bizim de
kendimizi goérdigimiiz o karanlk ekran. Dizide teknoloji, insan hayatini kolaylasti-
ran bir ara¢ olmaktan ¢ikar, bireyi denetleyen, bagimli kilan ve yalnizlastiran bir yapiya
donusir. Sosyal medya, sanal gerceklik, yapay zeka gibi araglar, insani iliskilerin yerini
alir. Insanlar siirekli izlenir ve davransslart kontrol edilir. Insan bellegi teknolojik ci-
hazlara devredilir. Bireyin 6znel deneyimi nesnelestirilir. Insanlarin duygulari, beden-

leri hatta 6lumleri bile metalastirilir. Her sey performansa, her sey gosteriye dontsiir.

Tanidik geldi mi?

BlackMirror, aslindakesinbir gelecegianlatmiyor; simdinin keskinbir elestirisi olarak kargi-
mizda. Buytizdenizleyiciye tanidik geliyor. Teknoloji, icinde bulundugu toplumsal ve eko-
nomik diizenin degerleriyle sekillenir. S6miiriiye dayali ve performans odakli bir diinyada,

teknolojinin “karanlik yizi” 6ne ¢ikar ve biz bu karanlik aynada aslinda kendimizi goriiriz.

Fredric Jameson’in (2005) gortsleri bu bakis acisini destekliyor: postmodern diinyada
ttopya dustincesi felce ugramistir; insanlar artik gelecegi daha iyi bir yer olarak degil,
felaketlerin kaginilmaz oldugu bir alan olarak tahayyil eder. Bu yiizden distopik anlatilar,
gelecekten ziyade simdiye dair olan radikal alegoriler ve bu alegoriler, zamanla “gercek-

lesmis gibi” géruntr ¢inkd zaten olug halindeki strecleri asirt uglarda temsil ederler.

Bu baglamda Black Mirror gibi yapimlar sosyoteknik bir sezgi aygiti olarak is-
lev goruyor. Dizide anlatilan teknolojik gelismeler, insan dogasi, kapitalist sis-
tem ve sosyal iliskilerle teknolojinin ¢arpismasinin triini. Bu da soruyu degisti-

rir: Black Mirror gercek mi oldu, yoksa biz zaten onun dunyasinda mu yastyorduk?

Ornegin; The Entire History of You isimli béliimde insanlar, hayatlarindaki her ani
kaydeden ve istedikleri zaman tekrar izleyebildikleri bir implant kullanmaktadir. Bunun
“gerceklesen” 6rneklerine baktigimizda; Apple Vision Pro, Snap Spectacles ve benze-
ri teknolojilerle giyilebilir kayit sistemlerinin, kisisel bellegin dissallastiriimast yolunda
ilerlediklerini ve bu cihazlarin artik strekli kayit 6zelligi tasidiklarini goriiyoruz. Ayni
zamanda, insanlar sosyal medyada ge¢misin takintili arsivleri icinde yasamaya basladt:
her sey kayit altinda, hicbir sey gercekten ge¢miste degil artik. Bellegin dissallagtiriimast

ve arsiv fetisizmi, dijital ¢agin epistemolojik krizlerinden biri haline gelmis durumda.




VE DIZILERDE DISTOPIK ANLATININ IDEOLOJISL SOSA

N

Gorsel 15: Black Mirror, The Entire History of You - Sezon 1, Bélim 3

Nosedive isimli bolimde ise insanlarin sosyal medya puanlarina gore sosyal statii ve haklarinin belir-
lendigi bir diinya tasvir edilir. Bunun “gerceklesen” bir 6rnegi olarak Cin’deki Sosyal Kredi Sistemi’ni
verebiliriz: Bireylerin davranislarina gore devlet tarafindan puanlandigi bir sistem (Kobie, 2019). Buyiik
platformlardan da 6rnek vermek mimkun; Uber, Airbnb, Tinder gibi uygulamalarda da kisi puanlari,

sosyal degerlendirme, dogrudan erisim ve gtven iliskisini belitliyor.

Gorsel 16: Black Mirror, Nosedive - Sezon 3, Bolim 1

En carpict bolumlerden biri olan Fifteen Million Merits boliimiinde, insanlar enerji tretmek icin strekli
pedal ¢evirir, kazanilan puanlarla hayatlarini stirdiirebilirler. Bunun “gerceklesen” 6rnekleri; YouTu-
be, TikTok gibi platformlarda bireyler, gériinurlitk kazanmak ve algoritmalar tarafindan fark edilmek
icin strekli igerik tiretmeye zorlaniyor (Terranova, 2000). Bu gibi mecralarda, stirekli igerik tiretmeye
zotlanan bireyler, goriiniirlitk ekonomisinin kolesi haline geldi. 1zleyici degil, veri saglayict calisanlar
konumunday1z. Platform kapitalizmi, insan emegini dijital eglenceye donustiirerek strekli performans

dayatiyor.
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Gorsel 17: Black Mirror, Fifteen Million Merits - Sezon 1, Bélum 2

Metalhead bolimi de oldukca etkili. Bu boélimde, insanlart 6ldiren, kendi basgi-
na hareket eden otonom robot kopekler islenir. Bunun “gerceklesen” Ornekle-
ri ¢ok yaygin: Boston Dynamics’in Spot adli robot kopegi artik polis ve askeri ope-
rasyonlarda kullaniliyor (Vincent, 2021). Otonom silah sistemleri konusunda etik
tartismalar surerken, bu tir yapay zeka temelli “avcilar” gercege donismis durum-

da. Yapay zeka destekli savas araclar, gozetim ve siddet rejimine entegre ediliyor.

Gorsel 18: Black Mirror, Metalhead - Sezon 4, Bolim 5

Bu 6rnekler sunu agik¢a gosteriyor: distopik kurgu, zamanin disinda degildir; bugiiniin egi-
limlerini ug bi¢cimlerde yeniden kurar. Gergeklestiginde bizi asil sasirtmasit gereken sey, 6nce-
denuyarilmis olmamiza ragmen higbir seyi degistirmemis olmamiz ¢tinkt biz distopik potan-
siyelleri normallestiriyoruz. Bu baglamda distopyalar kehanet degil; ¢ctinki onlar asla olacak
olant bildirmez. Asil islevleri, bugtin nasil yasadigimizt yeniden diisinmeye zorlamalaridir.
Bazen biz, farkina varmadan o distopyayt i¢sellestiririz. En tehlikeli olant da budur; sistemin
kendini elestirmesine izin vermesi ama asla donismesine gerek kalmamasi. “Gergeklesen

distopya”, sistemin kendine kurmaca stisti vererek yaptigi en biiyiik manipiilasyon olabilir.
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Sonug

Ideolojik katilim, estetik mesafe ve politik islev ekseninde iletleyen tartismamiz, distopyalarin hem
sisteminic celiskileriniifsa ettigini hem deizleyiciyi pasiflestiren bir temsile déntisebilecegini géste-
riyor. Dolayistyla distopik anlatilar, bugtiniin sistemsel isleyisini normallestirme riskini tastyan ide-
olojik aygitlardir. Buanlatilar, bir yandan teshir ederken, bir yandan daizleyiciye sorumluluk yiikle-

meyen bir rahatlik alant sunabiliyor. Iste bu geliski, distopik anlatilarin en giiglii ve en tehlikeli yonii.

Virts temali anlatilarda biyopolitikanin beden tizerindeki tahakkiimi, istisna halinin normalles-
tirilmesi, kitle psikolojisi ve guivenlik paradigmast tizerinden toplumsal 6rgtitlenmenin kirilgan-
lig1 g6zler 6niine seriliyor. Zombi filmleri ise bu kirilmanin alegorik ug formu: bireyin yalnizlas-
mast, kolektif yapinin ¢6kiist ve bedenin yalnizca biyolojik degil, ideolojik olarak da “yoénetilen”
bir varlik haline gelmesi. Diinyanin sonu temsilleri, kiyametten sonra ahlakin, anlamin ve insan
olmanin ne anlama geldigini sorgulayan etik ve varolussal tartismalar. Yapay zeka temalt an-
latilar, bu strecin en radikal boyutuna isaret ediyor: ontolojik bir yer degistirme. Artik mesele
makinelerin bizi tehdit etmesi degil, bizim anlamlt bir varlik olarak yerimizi kaybetme riskimiz.
Otonom karar alma, etik sorumluluk, benlik ve 6znellik gibi temel kavramlarin makinelere

devri, insant hem islevsel hem de dustinsel olarak yedeklenebilir bir varliga donistirmekte.

Sonug olarak; “Distopik filmler neden zaman i¢inde ger¢ek olur?” meraki, basit bir 6ngorii isabe-
tinden daha derin bir soruya kap1 araliyor: Eger bu anlatilar gerceklesebiliyorsa, biz bu ihtimallere
ragmen neden hicbir seyi degistirmedik? Cevap, distopik anlatinin hayali ve uzak bir ihtimal olarak
kurgulanmasiancakaslenbugtiniiifsaedenbiraragoldugununvebuifsaninzamanlanormallestiginin
dustintlmemesi. Gergeklesensey, distopyaninigerdigiolasiliklarin g6z gbre gbre kabul edilmesidir.
Bu ¢ergevede distopik anlatilarin sorunsalt su olmalt: Bu diizenin sonunu tahayytl edemi-
yorsak, zaten onun i¢indeyiz demektir. Ve bu fark edis, belki de distopyayt asmanin tek bas-
langic noktast. Insanlik, insanhigin sonu ve insanlik-sonrast igin asil tehlikeli olan ne viriis-
ler ne zombiler ne apokaliptik senaryolar ne de yapay zeka; insanin bunlara karsi harekete

gecmesi gerektigini fark etmeyip distopik anlatilar araciligiyla bu durumu normallestirmesi.
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