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Bu yazi Nusret Fisek icin diizenlenen anma toreniyle ilgili gézlem
ve degerlendirmeleri aktarmak amactyla kaleme alinmugtir. Tirk
halk sagligi alaninin kurucu isimlerinden biri olan Nusret Fisek,
Slumiiniin 35. yildéniminde 3 Kasim 2025 tarihinde dizenlenen
bir etkinlikle animustir. Turk Tabipleri Birligi ve Halk Saglig
Uzmanlart Dernegi is birligiyle gerceklestirilen programda, Fisek’in
Turkiye’de halk saglhg disiplininin kurumsallasmasina yaptigr katkilar
vurgulanmugtir. Toplum temelli saglik hizmetlerini savunan Fisek,
birinci basamak saglik hizmetlerinin gliclendirilmesi, egitim ve
arastirma bolgelerinin  kurulmast ve kamuoyunda “Sosyallestirme
Yasas1” olarak bilinen diizenlemenin hazirlanmas: gibi 6nemli yapisal
dontistimlerde etkili olmugtur. Hifzissthha Okulu Mudurligi ve Tirk
Tabipleri Birligi Merkez Konseyi Baskanhg gorevleriyle de meslek
orgutliligine katki saglamustir. Sagligt yalnizca biyomedikal bir olgu
olarak degil, sosyal, ekonomik ve cevtresel belitleyicileriyle birlikte
degerlendiren yaklasimiyla halk saghgint disiplinler aras: bir alan olarak
konumlandirmistir. Anma programi kapsaminda verilen TTB Nusret
Fisek Halk Saglig1 Hizmet Odiilii, 2025 yilinda Prof. Dr. Serife Reyhan
Ucku ve Prof. Dr. Ayse Akin’a takdim edilmistir. Ucku konusmasinda
Fisek’in saglik esitsizliklerini goértnir kilan yaklagiminin  mesleki
yonelimini sekillendirdigini vurgulamustir. Akin ise Fisek’in 6grencisi
oldugunu belirterek onun yetistirdigi kusaklar araciligiyla toplum sagligt
hizmetlerine kalici katkilar sagladigint ifade etmistir. Etkinlik, Fisek’in
bilimsel, etik ve toplumsal sorumluluk temelli mirasinin giinimizde
de halk saglig: politikalarina yon verdigini ortaya koymustur.
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Abstract

This article presents observations and reflections on a commemorative
ceremony held in honor of Nusret Fisek, one of the founding figures
of public health in Turkey. The event took place on 3 November 2025,
marking the 35th anniversary of his death, and was organized jointly
by the Turkish Medical Association and the Public Health Specialists’
Association. The program highlighted Fisek’s pivotal contributions
to the institutionalization of the public health discipline in Turkey.
Advocating a community-based approach to health services, he
played a key role in major structural reforms, including strengthening
primary health care, establishing education and research regions, and
contributing to the preparation of the legislation widely known as the
“Socialization Law,” which aimed to ensure equitable and accessible
health services. He also supported professional organization through
his roles as Director of the School of Public Health and President
of the Central Council of the Turkish Medical Association. By
conceptualizing health not merely as a biomedical phenomenon but
as one shaped by social, economic, and environmental determinants,
Fisek positioned public health as an interdisciplinary field. The TMA
Nusret Fisek Public Health Service Award was presented to Prof.
Dr. Serife Reyhan Ugku and Prof. Dr. Ayse Akin, whose speeches
highlighted the continuing influence of Fisek’s intellectual and
professional legacy.
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Turkiye’de halk sagligt uzmanlik egitiminin kurumsallasmasinda 6nct bir rol tstlenen
hocamiz Nusret Fisek, dogumunun 111’inci ve olimiintn 35’inci yildoniimine denk
gelen 3 Kasim 2025 tarithinde dizenlenen bir etkinlikle anilmistir. Anma programi, Ttrk
Tabipleri Birligi ile Halk Sagligi Uzmanlart Dernegi is birligiyle gerceklestirilmistir.

Nusret Fisek yalnizca akademik tretimiyle degil, saglik politikalarinin olusumuna dogrudan
katki sunan yaklasimiyla da belitleyici bir isimdir. Toplum temelli saglik hizmetlerini
merkeze alan anlayisi, Turkiye’de birinci basamak Orgiitlenmesinin gliclendirilmesine
yonelik yapisal adimlarin atilmasinda etkili olmustur. Egitim ve arastirma bélgelerinin
olusturulmasina liderlik etmis; kamuoyunda “Sosyallestirme Yasast” olarak bilinen ve
saglik hizmetlerinin esitlikci ve erisilebilir bicimde sunulmasini amaglayan dizenlemenin
hazirlanmasinda 6nemli katkiar saglamustir. Hifzissthha Okulu Midurligi gorevini
yurtitmus, ayrica Turk Tabipleri Birligi Merkez Konseyi baskanligi yaparak meslek
orgutliliginin guclendirilmesine destek olmustur. Bu katkilari, onu Tirkiye’de toplum

sagligt yaklasiminin kurucu isimlerinden biri haline getirmistir.

Fisek’in mesleki mirasy; halk saglhgr disiplinine kuramsal, kurumsal ve uygulamaya
donik diizeylerde sundugu katkilar ile savundugu bilimsel ve etik ilkeler gercevesinde
degerlendirildiginde, onun yalnizca belirli bir donemde etkili olmus bir akademisyen
olmadigt agikca gorilmektedir. Aksine, Tirkiye’de halk sagliginin dustinsel temellerini
giiclendiren ve kurumsal yapilanmasint sekillendiren kalict bir yaklagim gelistirmistir.
Saglik hizmetlerinin esitlik ve toplum yarart dogrultusunda Orgiitlenmesi gerektigine
iliskin gorisleri ginimizde de 6nemini korumaktadir. Fisek, sagligt yalnizca biyomedikal
bir olgu olarak ele almamus; sosyal, ekonomik ve ¢evresel belirleyicileri biitincil bicimde
degerlendirmistir. Bu yaklasimiyla saglik gostergelerinin toplumun refah dizeyi, gelir
dagilimi, egitim olanaklari ve yasam kosullariyla birlikte ele alinmasi gerektigini savunmus;
halk sagligint disiplinler arast bir alan olarak konumlandirmistir. Bilimsel tretiminde
nesnellik, kanita dayali degerlendirme ve toplumsal sorumluluk ilkelerini 6ncelemis;
akademik bilginin kamusal yarara donustirilmesini temel bir etik yukimlulik olarak

gormustur.

Anma programi kapsaminda takdim edilen TTB Nusret Fisek Halk Sagligt Hizmet Odiili,
halk sagligi alaninda uzun yillara yayilan emegi ve toplumsal yarar odakli ¢alismalar
goriiniir kilmayt amaclamaktadir, 2025 yili Hizmet Odiilii, Prof. Dr. Serife Reyhan Ugku
ve Prof. Dr. Ayse Akin’a verilmistir.
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Dokuz Eyliil Universitesi T1p Fakiiltesi Halk Sagligt Anabilim Dalindan emekli 6gretim tiyesi Prof. Dr.
Serife Reyhan Ugku’ya 6dili Dr. Alpay Azap takdim etmistir. Ucku konusmasinda, Fisek’in toplumlari
saglik gostergeleri izerinden degerlendiren yaklasiminin kendi diistinsel gelisiminde belitleyici oldugunu
ifade etmistir. Halk sagligini yalnizca hastaliklarin 6nlenmesiyle sinirflamayan; sosyal belirleyicileri dikkate
alan ve esitsizlikleri gorintr kilan bu perspektifin mesleki yonelimini sekillendirdigini vurgulamustir.
Kirk iki yilt agkin stredir halk saghg: alaninda ¢alistigini belirten Ucku, bu 6dula kisisel bir bagsart
gostergesi olarak degil, mesleki bir sorumlulugun ifadesi olarak gérdiigiinii dile getirmistir. Odiilii tiim
meslektaslart adina kabul ettigini ifade ederek, herkes icin saglik hakkinin hayata gecirilmesi ve daha
sagliklt bir toplum hedefi dogrultusunda kolektif ¢abanin strdirilmesinin Fisek’in mirasina sahip

ctkmanin en somut yolu oldugunu belirtmistir.

Hizmet Odiili’ne layik gorilen diger isim olan Prof. Dr. Ayse Akin’a 6diilii, Tiirk Tabipleri Birligi
Merkez Konseyi II. Baskani Dr. Pinar Saip tarafindan sunulmustur. Akin, 1995 yilinda TTB Nusret
Fisek Halk Saghgi Bilim Odilini almis; 2025 yilinda ise Hizmet Odili ile onurlandirimistir.
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Konusmasina “Hocam Nusret Fisek” basligint veren Akin, 1966 yilt sonunda Hacettepe
Universitesi Halk Saglgt Boliimii’'nde asistan olarak géreve basladigini ve Fisek’in vefatina
kadar dogrudan 6grencisi oldugunu belirtmistir. Tez danismant ve bélim baskani olarak
mesleki gelisiminde belirleyici bir rol oynadigini vurgulamis; onun yalnizca kendi akademik
yasaminda degil, cok sayida hekimin ve saglik ¢alisaninin yetismesinde etkili oldugunu
ifade etmistir. Yetistirdigi kusaklar araciligiyla toplum sagligt hizmetlerinin gliclendigini ve

bu etkinin “Nusret Fisek ilkeleri” dogrultusunda stirdiigtini dile getirmistir.
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Sonu¢ olarak Nusret Fisek, bilimsel ve etik ilkelerden 6din vermeyen, demokratik
tutumuyla 6grencilerine 6rnek olan ve Tirkiye'de pek ¢ok yapisal yenilige 6nctliik eden
bir bilim insanidir. Ulusal dizeydeki katkilarinin yant sira uluslararast platformlarda da
etkin olmus; ¢agdas, ilke sahibi ve toplum yararini 6nceleyen bir aydin kimligiyle saygi
uyandirmustir. Fisek’in mirast, yalnizca tarihsel bir birtkim olarak degil, giinimuzde de
halk saglig1 uygulamalarina ve saglik politikalarina yon veren temel bir gergeve olarak

degerlendirilmektedir.




