Tip Egitiminde

Resim Sanati

Oguz Dicle

nsanin ve toplumun sagligi icin iyi bir egitim
I gerektiren tip alaninda bu amacla farklt
araclardan yararlandmistir. Sanat bu amacla
kullanilan kaynaklardan biridir. Yaratici kaynagini
yasamdan alan sanat da zaman zaman saglig
nesnesi haline getirmistir. Resim sanat1 bu anlamda
en zengin etkilesimin yasandigi sanat dallarinin

basinda gelmektedir.

Birressaminsanateserinigelistirirkendogaytveinsant
izlemesi, anatomisini en ince ayrintilariyla bilmesi,
duygular: kendi yaraticihgr ile yansitmasindaki
g6zlem becerisinin bir hekim icin de gerekli oldugu
ve bunun tip Ogrencilerinin gbzlem becerilerini
gelistirmede yararlt olabilecegi kimi tip egitimcileri
tarafindan 6ne surtlmis ve egitim programlarinda
kimi wuygulamalara yer verilmistir. Bunlardan

biri Yale Universitesi ilk sinif ogrencilerinin

ogrencilerini bir sanat miizesine gotiirerek bir tablo
oniinde gozlemlerde bulunduklart uygulamalar
olmustur. Bu uygulamalarin basarist goruldikten
sonra ¢ok sayida fakiltenin programinda benzer

uygulamalarin yer aldig bilinmektedir.

Tibbin hastaya yaklasiminda temel muayene

unsurlarindan biri olan “inspeksiyon” becerisinin

gelisimine katki veren bu uygulamalarda dikkatsiz
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bakislardan nelerin  kagabilecegi somut olarak
gorilirken sanatcilarin gozlemlerindeki ve bunu
resme yansitmadaki yaraticiliklart da  hekim
adaylarina esin kaynagi olabilmektedir. Bu amacla
secilecek sanat eserlerinin saglik ya da dogrudan
tipla iliskili olmast bu ilgiyi biyiik oranda
arttirmakta, ayrica egitim hedeflerinin tartistimasi
ve Ogrenilmesinde de katki sunabilmektedir. Bu
hedeflerin biyolojik olanlarla sinurlt olmasi da
gerekli degildir. Psikolojik, sosyal, etik ve iletisim
gibi bircok hedef icin sanat eserleri ilham kaynagi

olabilitler.

Yazimizda bu dustinceleri destekleyen ornekler
vermeyi istedik. Icerdigi ayrintilar agisindan en
zengin tablolardan biri Rembrandtin Anatomi
Dersi tablosudur. Bu tablo, zamaninin Tabipler
Loncasi tarafindan yaptirilmis ve yonetim kurulunu
farklt bir kompozisyonla sunan 6nemli bir eserdir.
Tabip Odas1 bagkant Dr. Tulp sapkast ve 6ne ¢ikan
konumu ile dikkati ¢cekmektedir. Diger hekimlerin
bir otopsi seansindaki pozlari, otopsi yapilan
kisinin disseke edilmis 6n kolu, Dr.Tulp’un sag
elindeki penset ile sikistirdigt kasin islevini, sol eliyle
gosteriyor olmasi, cesedin ayaklart bitisinde duran
dénemin Unli anatomisti Andreas Vesailus’un
De Humani Corporis Fabrica isimli kitabi, resme
sponsorluk yapan iki kisinin hekimler arasinda
yer aldiginin bilinmesi anatomi, etik, tip tarihi, tip
sosyolojisi gibi ¢ok sayida alanla ilgili tartismayi

acabilecek ayrintilardir.
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Rembrant’tan s6z etmisken ona ait iki resmi de
incelemeye deger. Bunlardan biri “Banyosunda
Betseba” adli eser. Tanah’ta gegen bir olaydan
esinlendigi bilinen bu eserde poz veren modelin
sevgilisi Hendirickje Stoffels oldugu soylenir.
Cok geng yasta 6lmesi ve resimde gbzlenen sol
memedeki golge ve koltuk altindaki kabartinin
olim sebebi olan meme kanserine iliskin oldugu
genel kabul gérmustir. Resim bu hastaligin ele

alinmasinda yararli bir gorsel olarak kullaniabilir.




Rembrant otoportreleri ile de taninmig bir ressam.
Yize vyakin otoportresini inceleyen bir grup
aragtirmact g6z bebeklerinin kenara olan uzakligini
analiz ederek onun bir stereoblind olabilecegini
iddia etmislerdir. Stereoblind hastalarinin gérme
derinligi kaybolmakta ancak kenar keskinliginde bir
artts ortaya ¢tkmaktadir. Acaba bu durum ressami
nasil etkilemis olabilir? Bu yontem de resimler
tzerinden bir tant koymanin yolunu agiyor.
Ogrenciler igin ne biiyiik bir ilgi olusturabilecegini

siz distinin.

Bu yazida konu edecegim bir baska eser Pieter

Brueghel’e ait. Koérlerin yirtuytsi isimli bu eserde
capraz seklinde ilerleyen altt kor resmedilmistir.
Dini hikayelerle iliskileri bulundugu séylense
de Brueghel bu resimde gercekei ayrintilara yer
vermistir. Bu ayrintilar kérlerin korlik sebeplerini
de ortaya koyabilmektedir. Ornegin soldan iigiinci
kortin kornealar: 16semi infiltrasyonu nedeniyle
hasarlanmis, dérdinciiniin hastaligi ise amorozistir.

Resimde izleyiciye bakan tek korun gézleri

oyulmustur. Tablo yardimiyla, korlik nedeni olan

hastaliklarin tartisiimasina gtizel bir kapr agilabilir.

Rafaelin Gnli Atina Okulu tablosu da ayrintilari

ile neredeyse bir antik ¢ag felsefe tarihi igerir. Ama
burada adinin ge¢mesi tabloda tek basina ¢izilmis
iki sahsiyetten biri olan Michelangelo ile ilgili.
Sanat tarihgileri ile tip insanlarinin ortak olarak
yoneldikleri nokta ise sanat¢inin dizleri olmustur.
Yakindanbakildigindaherikidizdekiyumruseklinde
gbzlenen cikintillarin bir trik asit metabolizmast
bozuklugu ya da kursun zehirlenmesine ait olacagi
dustniliyor. Bu eserin yapidigi 1511°de hem
boyalarda hem de bolca titketilen sarap icinde kursun
kullanildigr  bilindiginden bu bulgunun nedeni
olarak gosterilmisti. Ancak yazarin hayatini aktaran
donemin tarihgisi Vasari’den Ogrenildigi tzere
Michelangelo ¢ok stk bobrek tast disurmekteydi.
Bu durum bizi daha ¢ok bobreklerde trat taslart
da yapan Gut hastaligina gotiriyor. Boyle bir
bilgiyle islenecek tiroloji ya da metabolik hastaliklar

dersinin ne kadar keyifli gecebilecegini diistinebilir
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misiniz? Bu arada kesin olarak kursun zehirlenmesi
kurbani oldugu bilinen bir Ronesans ressami var.
Unlii sanatgt Carravaggio. Ressamin 2010 yilinda
bulunarak incelenen kemikleri sayesinde bu tani

konulabilmisti.

Bir diger inli ressam Van Gogh’un da konumuzla

ilgili bize olduk¢a bol malzeme sundugunu
sOyleyebiliriz. Ressamin bash basina bir yaz
konusu olacak bollukta hastaliklari, yasadigi olaylar
ve resmettikleri var. Hastaligi hakkindaki bilimsel
yayinlar oldukca fazla. Rhone nehrinde yildizl
bir gece tablosunda oldugu gibi bunalmli ve
haltsinasyonlar gérdigu sirada ¢izildigi dustinilen

calismalari bir¢ok tartismaya konu olmus.
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Munch’n tGnli eseri Ciglik da psikiyatri derslerinde
yararlanilabilecek tablolardan. Munch’un daha az
bilinen ve insanlarin ruhsal dinyalarint ele aldigt

calismalar da bulunuyor.

Yaslandik¢a katarakt vb gbérme sorunlariyla

resimlerinde degisen renk tonlart ve netlik

bozulmalari ayri bir tartisma alani. Buna ait en



iyi 6rnek Claude Monet. Sanatctya 1912 yilinda
katarakt tanist konulmus ve ameliyat olmasi
6nerilmis. Monet uzunca bir stire boyunca ameliyat
olmay1 kabul etmemis ve izleyen on yil boyunca,
tibbi kayitlarinda belgelendigi tzere kritik detaylari
gorme yetenegi ve renk algist etkilenmistir. Bu
durum ressamin yaptigt ayni sahneyi betimledigi iki
resminde kendisini gésterir. Monet’e katarakt tanist
konulmadan 10 yil 6nce yapilmus nilifer géletinin
tzerindeki Japon yaya koprist ilk resimde butin
detaylar1 ve renkleri ile resmedilmis iken ameliyat
olmaya karar vermeden bir yil 6nce yaptigi ikinci
resimde, renklerin koyuldugu ve bulaniklastigi ve

mavinin neredeyse hi¢ bulunmadig, ayrintilarin ise

dramatik sekilde azaldigi gérilmektedir.

Konuyla ilgili 6rnekler neredeyse sinirsizdir.

Basta deginilen g6zlem becerisi bu olanaklar
dogrultusunda arttirilabilir. Ogrenme diizeylerini
siniflandiran Bloom Taksonomisinde bir olguyu
parcalara ayirabilme ve parcalar arast iliski aglarint
anlamlandirabilme olarak gegen analiz basamagi
ile pargalardan bitiine gitme basamagi olan sentez
becerilerinin resim ¢oziimleriyle etkin ve keyifli bir

yolla gelistirilebilir.

Insanlik olarak yiikselmek icin birlikte cirpilmast
gereken iki kanata ihtiyacimiz var. Bunlar bilim ve
sanat. Sanatin tip egitiminde daha fazla yer almasi
farkli yararlart kadar 6grenme stireclerine de katki
verecektir. Yaziy1 bir baska eserle bitirmek istedim.
Luke Fildes’in 1891 tarihli Doktor adli tablosunda
bir babanin c¢aresiz bakislart altinda, yataktaki

cocugu distnceler icinde izleyen bir hekim
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gorulir. Empatiyle yapildigt agik¢a anlagilan bu
izlem ideal bir hekimi de tanimlamaktadir. Belki de
bu tablo hekimlik meslegi ve degerlerini tartismaya

baslamak icin en iyi baslangic olabilir. Ne dersiniz?
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