Baris Siddet ve Catisma

Birden ¢ok anlami1 olan bir s6zciik olarak barig

Baris  birden ¢ok anlamda  kullanilabilen
sozcuklerden biridir ve siklikla 3 farklt anlamdan
birinde kullanilir. Birden c¢ok anlam iceren
sozcuklerle saglikli bir iletisim igin sOzcigin
anlamlart konusunda bir genel kabul saglanmasi
ve iletisim sirasinda hangi anlamda kullaniddiginin
belirtilmesi 6nemlidir. Aksi halde iletisim giiclesir

ve verimsizlesir.

Baris sozctugiiniin belki de en sik kullanilan anlami1
savasan taraflarin ya da kis olan kisilerin barisma
isini, eylemini tanimlamaktr. Buradaki anlami

savasin, kusligin durdurulmasi ve bir anlasma
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saglanmasidir (1). Savasan ya da kis olan taraflarin
barisma isi negatif barts kavramina benzetilebilir
(2). “Barismak icin savas gerekir” diyenlerin

aklindaki baris kavrami da buytk olasilikla budur.

Barigin diger bir anlami siddetten uzak olma ve
huzur durumudur. Bu ise bir bireyin ya da toplumun
huzurlu, dingin, mutlu olmas: ile yakin iligkilidir
(1). Bartg sozctigiintin bu ikinci anlamini ise pozitif
barisla iliskilendirmek olanakli olsa da pozitif
barts daha iyi tanimlanmuis, yapisal, kurumsal ve

toplumsal degerleri icermektedir (2).

Daha yakin zamanda tanimlanan bir kavramda

baris, bir beceri olarak ele alinir. Bu da bireyin ya da
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toplumun catigmalart siddete basvurmadan barigcil
yol ve yontemlerle ¢6zebilme becerisi olarak kabul
gorir (2). Beceri anlamdaki baris bireyin ¢atismalar
karsisindaki farkindalik, duygu kontroli, analitik
ve ¢ok yonli dustince yetenegi, farkli olana bakisi,
bariscil yol ve yontemlerin neler oldugu konusundaki
egitimi gibi pek ¢ok konu ile iliskilendirilebilir.
Ayni sekilde toplumun da ¢atismalarin ¢6zuminde
siddete karst direncli olmasi, bariscil yol ve
yontemler konusunda deneyimi, bariscil yontemler
icin gerekli kurum ve kuruluslara sahip olmasi,
kiltirel ve sosyal degerlerinin barscl ¢6zimu
desteklemesi gibi konular ele alinabilir. Toplumun
catismalarini siddete basvurmadan bariscil yollarla

¢6zebilme becerisi olarak degerlendirilebilir.

Barist bir beceri olarak ele aldigimizda diger
tim beceriler gibi edinilebilir, gelistirilebilir
ve surdirdlebilir bir durum olarak gérmek
gerekir. Insanlarin temel hak ve Ozgirliklere
erisebilmesi, catismalarin  ¢6ziminde bariscil
yollarin  kullanilabilmesi i¢in, bireyin egitimi,
gerekli kurumlarin, sosyal ve kiltirel degerlerin
olusturulmast c¢abalarint  barisin  insast olarak
adlandirmak miimkindir. Toplumsal dokularda
gerekli caligmalarla  bartis insa edilebilir  bir
durumdur. Bir toplum siddet olaylarina kars:
bagisik ve direngli ise, orada barisin inga edildigi

varsayilabilir.
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Baris sozcuigt bireysel, bireyin i¢ dinyasina iliskin
bir kavram olarak ele alinabilecegi gibi, bireyler
arast, gruplar ici, gruplar arasi, toplumlar ve tlkeler
arasi bir diizeyde, hatta tim canlilari ve cansizlar
kapsayan bir duzeyde ele almak olanakldir.
Baris bireysel dizeyden evrensel diizeye kadar
ele alinabilir. Bireysel, toplumsal, sosyal, kiiresel
ve evrensel barts kavramlarindan s6z etmek

olanaklidir.

Evrensel baris kavrami insanla birlikte tim canlilart
ve cansiz varliklari ve bunlar arasindaki iliskileri
de kapsar. Evrensel baris hiimanist yaklasimin da
otesinde daha genis kapsamli bir bakis acist olarak

dusuntlebilir.

Barisa iliskin bu farkli anlamlarin iletisimdeki
yarattigt aksakliklart  6nleyebilmek icin  baris
sOzcuguni hangi anlamda kullandigimizi agiklamak
bir yaklasim olabilir. Bir baska yaklasim ise, barisi
ek sozciiklerle birlikte kullanmak olabilir. Icsel
baris, toplumsal baris, kiiresel batis, evrensel bars,
pozitif baris, negatif barts, onarict barts, barisin
insast, mutlak baris, goreli baris gibi. Gereksinimden
hareketle bugin baris sozcigi O6ntine  bagka
sozcukler alarak cesitli bilimsel alanlara acilimlar

yapmaktadir.



Barisin ontine eklenerek tiretilen kavramlardan

biri de “tibbi baris” kavramudir. Saglk alaninda
bir dal olarak gelismeye aday bir uzmanlik alani
olarak dogmaktadir. Saglik baris iliskisini ve saglik
calisanlarinin  roliint, saglk araciligt ile barisa
erisme, saglk calisanlarinin  izleyebilecekleri ve

kullanabilecekleri yaklasimlari ele almaktadir (3).

Disiplinler agisindan ele alindiginda, ilk zamanlarda
barts konusunun askeri, siyasi ve diplomatik bir
alan olarak ele alindig1 g6riliir. Ancak giintimiizde

barts  psikoloji, saglik, ekonomik, egitim,

antropoloji gibi pek c¢ok alanin ilgisine girmistir.
Pek cok universitede birimler, merkezler acilmistir.
Bugiin baris konusunda 400’in tizerinde akademik
program mevcuttur. Toplumsal ve sosyal baris
kavraminda bir kistm kurumlarin varligi, sosyal
ve kilttrel degerlerin barist desteklemesi, bireyin
ve toplumun catisma ¢6zimunde bariscil yollart
kullanabilmesi beklenir. Bu ise karmastk ¢cok yonli
bir ¢abayr gerektirir. Dogal olarak halk saglg,
psikoloji, egitim, ekonomik, hukuk, antropoloji

gibi bircok alan bu konuya ilgi duyar.

Pozitif bir kavram olarak baris

Her ne kadar negatif baris gibi bir tanim olsa da
barts pozitif, olumlu bir kavramdir. Negatif baris
siddetin durdurulmasi, ya da en azindan aktif
olmamasi olarak disinilebilir. Sagligi tanimlarken
“Yalnizca hastalik ya da sakathgin olmayist degil,
aynt zamanda bedenen ruhen ve sosyal yonden
tam iyilik hali”(10) dedigimiz gibi, baris da
pozitif bir kavramdir. Savasin olmamasi yeterli
degildir, ayni zamanda glven iliskileri, catisma
durumunda bariscil yollarla ¢6zebilecek kurumsal
mekanizmalarin varligr (bagimsiz evrensel yarg,
esitlikci bir gelir dagilimi, temel hak ve 6zgurlikleri

glivence altina alinmast gibi.) gerekir.
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Barisin zit anlamlis1 siddet

Baris kavramini daha iyi anlayabilmek icin zit
anlamlist olan kavrami irdelenmelidir. Genellikle
savas ve barts sozctkleri birbirinin zit anlamlist
kavramlar olarak kullanilir. Gintimiizde barisin zit
anlamlisi savas degil, siddet oldugu ileri strtlmustiir
(4). Savas da bir siddet turidiir ve siddetin pek ¢ok
baska turti vardir. Baris soézcigunin zidd: olarak

siddeti kabul etmek daha dogru g6ztikmektedir.

Siddet bir giictin haksiz bir bicimde kullanilmast,
ya da kullanilmak ile tehdit edilerek Oteki insana,
canliya hatta cansiz varliklara zarar vermesi olarak
adlandirilabilir. Kullanilmast gerekirken bir giiciin
kullanilmayarak ya da yanls kullanilarak baskalarina
zarar vermesi de siddet olarak dusuntlebilir. Bir
taniminda ise siddet insan haklarinin gereksiz yere

ihlal edilmesidir (5).

Yoneltilen nesneye gore, cocuga, kadina saglk
calisanina yonelik siddet; Siddette kullanilan araca
gbre ekonomik, psikolojik, fiziksel siddet; Ayrica
diizeyine gére mikro makro diizeyde siddet gibi;
gorunirligine gore dogrudan ve dolayl siddet

olarak pek cok sekilde gruplandirilabilir (6).

Siddetin  bir smiflandirilmast dogrudan siddet,
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yapisal siddet ve kdiltirel siddet seklindedir.
Dogrudan siddet buzdaginin gérinen ytzudir,
yapisal ve kultiirel siddet ise daha buytk bir sorun
olarak karsimiza ¢ikan buzdaginin goriinmeyen
yuzidir. Dogrudan siddet fiziksel zarar verme
eylemini igerir, gorunirdir, aktoéri vardir ve
somuttur. Yapisal siddet ise daha soyuttur, bazi
sosyal yapilarin veya sosyal kurumlarin insanlarin
temel ihtiyaglarini  karsilanmasi  noktasinda,
engelleme ve zarar verme edimi ile hareket
etmesiyle ortaya ¢ikan bir siddet bicimidir ve aktori
dogrudan insan degil insanin olusturdugu kurum
ve yaptardir (6-7). Kisaca, yapisal siddet, giic ve
kaynaklarin esit olmayan dagilimindan, temel hak
ve ozgurlikleri dikkate almayan ve evrensel hukuk
kurallarina uygun olmayan kullanimindan ortaya

ctkmaktadir (2).

Siddet giicin evrensel hukuk, adalet kurallarina
uymayan bir bicimde kullanidmasi ya da
kullanilmamast olarak diistndlebilir. Bir ¢ocugun
thmalinde gtctin kullanddmamasi, sorumlulugun
yerine getirilmemesi olarak karsimiza cikabilir. O
nedenle giicii elinde bulunduranlar sorumluluk
tagirlar.  Sorumluluklar  geregince  hareket
etmediginde de digerleri zarar gorebilir. Yoksul

bir babanin eve giderken tutiinini eksik etmeyip



cocuklarinin gidasint ithmal etmesi de bir cesit
siddettir. Ayn1 sekilde bir kamunun vatandaslarinin
temel  gereksinimlerini  karsilamadan  israf
ve savurganlik yapmasi, kaynaklari verimsiz
alanlara kullanmast da yapisal siddet olarak

degerlendirilebilir.

Kiltirel siddet; siddet eylemlerine gosterilen
toplumsal onay, kiltirel varsayimlardan ve
toplumun ¢ogunlugu tarafindan paylasilan deger
yargilarindan kaynaklanir. Galtung, kulttirel siddet
kaynagi olarak alti alan tanimlamaktadir. Bunlar
din, ideoloji, dil, sanat, bilim ve kozmolojidir (8).
Dogrudan veya yapisal siddeti hakli g6stermek veya
mesrulastirmak icin kullanilmaktadir (4). Kilttrel

siddet 6znesi en belirsiz olanidir.

Kiltirel siddetin zit anlamlist kultirel baristir.
Baris ve siddet cevresinde pek ¢ok kavramlar
ceken iki ayri degerler kiimesi gibidir. Bu degerler
kiimesindeki kavramlar tipki baris ve siddette
oldugu gibi zit anlamli kavramlardir. Esitlik, sevgi,
saygt, adalet gibi degerleri baris kiimesine verirken,
ayrimetlik, esitsizlik, korku ve haksizliklar siddet

kiimesine gider.

Bir birey ya da kiltiir bir yani siddet diger yani
baris olan bir ikilemin arasinda bir yerdedir. Bazi
toplumlar siddete digerleri ise barisa daha yakindur.
Ama siddetin hi¢ olmadigi mutlak bir bars, ya
da barisin olmadigt mutlak bir siddet durumu
gercek hayatta yoktur. Siddetin egemen oldugu
toplumlarda da baris¢il davranislar gorulebilecegi
gibi barisin egemen oldugu toplumlarda da yer yer
siddet gozlenebilir. Ancak buradaki hedef baris
kultirinin egemen oldugu, siddetin ¢ok kugtk
boyutlara indirgendigi bir birey, bir toplum, bir
dinya hedefi daha gercekgi olabilir. Bu durumu ise

goreli baris kavrami ile actklamak olanaklidir.

Siddetin 6znesi insan ya da insanin olusturdugu
kurum ve vyapilardir. Ancak siddetin nesnesi
insan olabilecegi gibi diger canlilar ve hatta cansiz

varliklarda olabilir.

Baris kavraminda oldugu gibi siddet de bireyin
kendi icinde kendine karst ortaya cikabilir ve kisiler
arasi, gruplar i¢i ve arast diizeye, tlkeler kitalar arasi

duzey, kiiresel diizeye erisebilir.

Dolayli siddet kdultiirel ve kurumsal yapilar

tzerinden gelebilecegi gibi cevre tizerinde yapilan
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tahribatlar tzerinden de gelebilir. Hava, su, toprak ve gida kirliligi ve bunlarin sonucu olusan 6lumler de bir

siddet olarak ele alinabilir.

Sekil 1. Siddet Tiurleri

Dogrudan Siddet

Goriinen

I

Goriinmeyen

Yapisal Siddet Kiiltiirel Siclclet

Ozetle siddet insanin dogrudan ya da kurumlari araciligi ile dolayli olarak, giiciinii evrensel hukuk kurallarina
uygun olmayan bir bicimde insanin temel hak ve o6zgirliklerine zarar verebilecek sekilde kullanilmast ya
da kullanilmakla tehdit edilmesidir. Giiciin yanlis kullanimi sonucunda kaynaklarin israfi, insanlarin temel
gereksinimlerinin karsilanmamast da siddet olarak degerlendirilebilir. Siddeti 6nlemekle sorumlu olan birimlerin

gliciinii yerinde etkin ve verimli bir bicimde kullanmamas1 da siddet ve gli¢ kullanimi agisindan tartisilabilir.

Gunimiizde genellikle baris tartismalart gériinen siddet tzerinden yirtr. Gorinmeyen yapisal ve kiltiirel

siddet ve barts kavramlari geri planda kalir.

Catigma: Baris kavram ile ilgili en stk gegen s6zctiklerden biri de ¢atisma (conflict) sozctigudiir. Baris dergilerinin
bazilart catisma ¢oziimi ve ¢atisma dontsimi adr ile ¢tkmaktadir. Galtung’a gore ¢atisma dogaldir ve ikilemin

oldugu durumda ¢atisma ortaya c¢ikabilir. Catismalar bariscil yol ve yontemlerle ¢6ziilebilir(9). Bariscil yol ve
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yontemler ise diyalog, uzlast, empati, 6ziir dileme,
odiin verme, hosgori, temel hak ve 6zgurliklere
saygt, hukuksal, sosyal, siyasal ve kiiltiirel ¢6ztimlerle
mumktn olabilir.  Dogal olmayan catismalarin
coziminde siddet kullanimidir. Siddet bir sosyal

patoloji olarak adlandirlabilir.

Siddet Kultiirii - Barig Kaltiiria

Siddet ve bars ikileminde oldugu gibi toplumsal
degerlerde pek cok ikilem mevcuttur; Yarisma-
dayanisma,  esitlik-Gstinlik,  adalet-haksizlik,
saldiri-koruma, gtiven-korku, yerel-evrensel gibi.

Ikilemlerle birlikte baktigimizda barist ve siddetin

Sekil 2. Siddet kultara - Barts kaltira

Ayrimcilik Kin

Haksizlik MNefret
Tehdit “Intikam
Kaorku Inatlagma

Tektip olmak
Totalitarzm
Diagmanlk
Engellemek

Rekahet

Radikallik

birbirine zit pek cok degeri etrafinda topladigini

g6rmek olanaklidr.

Siddeti; kin, nefret, intikam, 6fke kontrolinde
zayiflik, korku, inatlagsma, tek tip olmak, ayrimecilik,
haksizlik, dismanlik, tehdit, engellemek, totalitarizm
ve rekabet gibi degerlerle kimelestirmek mumkin
iken barisy; saygt, hosgori, sevgi, anlayis, uzlasma,
Ozur dileme, cesitlilik, ¢ok yonlu bakis, esitlik,
adalet, adil olmak, dostluk, o6zgtrluk, giiven,
aciklik, cogulculuk, demokrasi, diyalog, dayanisma,
yardimlasma  gibi  degerlerle  kimelestirmek

olanaklidir.

Sayg! Uzlagma
Sevgi Diyalog
Dostluk Ozir dileme
Dayanisma
Anlayig Yardimlagma
Acikhk

Esitlik inang
_Adalet dzgOrago
Ozgirldk

Godulculuk .
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Bu degerleri birini digerinin 6n kosulu gibi gérmek de dogru olmayabilir. Neden ve sonug iliskisi burada

karmasiktir ve bu degerler birlikte bir etkilesim ile artip azalirlar.

Siddet ve barts ikilemini bir ordinal degisken olarak ele alirsak, en az 3 dizey olusturulabilir. Bu diizeyi kabaca
su sckilde sematize etmek de mimkiindur; 1- Siddet egemen kaltir, bariscil davranslarin ¢ok az olup siddet
davranslarinin ¢ok oldugu kiltiirdiir. 2- Siddet ve bariscil degerlerin birbirine yakin ve dengede oldugu bir gecis
kultird 3- Barisin egemen oldugu kiltiir. Baris egemen kilttrde bir miktar siddet olacag gibi, siddet killtartinde

de bariscil degerler olacaktir. Kuskusuz bu diizey siniflandirma daha ayrintili da yapilabilir.

Sekil 3. Siddet ve baris ikliminde kilttir

Baris Baris egemen Kkilltiir

Siddet ve barisin
dengede oldugu
kailtar

Siddet egemen
klttr

Bir toplumda barts durumunun mevcut diizeyi kadar 6nemli olan bir diger konu da, mevcut durumun yonidir.
Bir bagka deyisle trendin yoniini, egimi gérmek, hareketin yoniini anlamak 6zellikle gelecegi tahmin edebilmek
bakimindan 6nemlidir. Barts egemen kiltiire dogru mu iletliyor, siddet egemen kiltire dogru mu iletliyor
sorusunun yanitint bulmaktir. Bu amagla nesnel 6l¢ttlere dayali bir yéntemle barts durumunun izlenmesi ¢ok
degerli bir yaklasimdir. Ekonomi ve Baris Enstittsi’ntun yillik olarak hazirladigt kiiresel barts indeksi de yararl

bir is olarak incelenmesi gereklidir (11).
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Inga edilebilir bir durum olarak barig

Baris kuramcilart barist gerceklestirmek igin g
yolun olduguna isaret ederler: Birincisi barist
koruma (peacekeeping): catisma davranislarinin
azaltilmast ve direkt siddetin durdurulmast, ikincisi
barts yapma (peacemaking): taraflarin birbirlerine
karst negatif algilarint iceren tutumlar azaltilmast,
Gclinclst ise barist insa (peacebuilding): catisma
yapilarinin temelindeki ¢tkar ¢atismalarinin ya da
iliskilerinin donustiraltip, yapisal siddetin ortadan
kaldirlmasidir(12). Barist yapmak ve insa etmek
kadar, onu korumak, stirdurmek ve gelistirmek
de cok 6nemlidir. Tim bunlar baris kiltirinin
olusumu ile olanaklidir. Ulkelerin  egitim
programlarini, bariscil catisma ¢6ziimi, diyalog ve
uzlasmacilik 6geleri bakimindan yeniden gézden

gecirmelerini gerekli kilmaktadir (13).

Sekil 4. Baris tiggeni

Baris igin ne yapmaliy1z?

Son olarak barts aslinda sadece savaslari
durdurmak veya kisa bir sureligine savaslara ara
vermek icin insanlar arasinda yapilan anlasmalar
degil; yapilabilir, stirdirilebilir hatta inga edilebilir
dinamik bir kavramdir. Bu durumda dinyada ki
her bir birey bariscil yol ve yontemleri bilerek gerek
cevresinde gerek toplumda gerekse iilkeler arasinda
bu yol ve yontemlere gére hareket etmeli ve baris
kultirind bilen nesiller yetistirmeliyiz. Ancak bu

sekilde barist koruyabiliriz.

Toplumsal, kiiresel ve evrensel barigin saglanmast
bugtin insanligin en énemli gérevlerinden biridir.
Hem insan hem de diger tim canlilar i¢in en somut
ve en buytk tehlike yine insanin kendisinden

gelmektedir.

Barisin insast

/\

Baris yapimi

Barist koruma
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Insanhgin éniinde iki temel secenek mevceut; ya rasyonel davranarak bu sorunu ¢ézecek ya da irrasyonel hareket

ederek diinyay: tehlikeye atacaktir.

Yerel ¢ikarlari, degerleri evrensel degerlerin 6niine koyan yayilmaci ve Gstinliket yaklasim, rekabetci ve ayrimct
bir insan kiltirinin egemenliginde barist saglamanin mimkin olmayacagina son birkag yiizyilda taniklik ettik.

Insanin insant diismanlastirmast, sinirlart tel ve duvarlarla ayirmast ile diinyaya barist getiremeyecegimiz agiktir.

Diinya barist ancak evrensel diistinen, esitlikci adil insan anlayist ile miimkindir. Dinyadaki tim insanlarin hatta
canlilarin haklarinin oldugunu, tiim insanlarin esit ve hiir oldugunun kabulii iyi bir baslangic olabilir. Insan Haklari
Evrensel Bildirgesinin kagit tizerinden ¢ikip yasama uygulanmasi hedefi iyi bir adim olarak gorilebilir. Adalet,
evrensel hukuk kurallari, toplumsal esitlik, 6zgtrlik, temel haklara sayg1, baris egitimi, temel gereksinimlerin
karsilanmast konusundaki gelismelerle kiiresel baris konusunda gelismeler olanaklidir. Evrensel barts ancak
diinyaya bars kiltiriinin egemen olmasi ile olanaklidir. Baris kultirii sosyal kiiltiirel degerlerin, toplumsal
yapilarin, egitim sistemlerinin bars kiltiirt ile uyumlu olmasint gerektirir. Baris kiiltiriiniin yaratilmasi insanlik
adina en rasyonel olanidir. Insan irrasyonel korku ve kaygilarla siddet tiretmekten kurtulmalidir. Tarihsel gelisim
surecine bakildiginda, halen ¢ok 6nemli tehditler olsa da insanligin evrensel barisa dogru ilerledigine iliskin

kanitlar giderek artmaktadir.
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